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A
abject failure  ˈæbdʒekt ˈfeɪljə  sro-
motna porażka

absenteeism  ˌæbsənˈtiːɪzm 
 nieobecność w pracy

abundant  əˈbʌndənt  bogaty

accident rate  ˈæksɪdənt reɪt  liczba 
wypadków, wypadkowość

accolade  ækəʊleɪd  wyróżnienie

accounting manipula-
tion  əˈkaʊntɪŋ məˌnɪpjʊˈleɪʃən  ma-
nipulacja księgowa

accuracy  ˈækjʊrəsɪ  dokładność, 
precyzyjność, trafność

accusation  ˌækjuːˈzeɪʃən  zarzut

accustomed to sth  əˈkʌstəmd tə 
ˈsʌmθɪŋ  przyzwyczajony do czegoś

achievable  əˈtʃiːvəbl  osiągalny, 
możliwy do osiągnięcia

achievement  əˈtʃiːvmənt 
 osiągnięcie

acid test  ˈæsɪd test  próba ognia

acquisition  ˌækwɪˈzɪʃən  naby-
wanie, przejęcie, nabycie

actually  ˈæktʃʊəlɪ  w rzeczywistości, 
naprawdę

adaptable  əˈdæptəbl  potrafiący się 
przystosować

adaptation  ˌædæpˈteɪʃən  przysto-
sowanie

additional  əˈdɪʃənl  dodatkowy

additive  ˈædɪtɪv  dodatek, dom-
ieszka

adoption  əˌdɒpʃən  przyjęcie, 
wcielanie w życie

advancement  ədˈvɑːnsmənt 
 postęp

advantage  ədˈvɑːntɪdʒ  korzyść

advertising  ˈædvətaɪzɪŋ  reklama

advice  ədˈvaɪs  rada

advisory role  ədˈvaɪzərɪ rəʊl  rola 
doradcza

advocacy  ˈædvəkəsɪ  rzecznictwo

aesthetic  esˈθetɪk  estetyka

affordability  əˌfɔːdəˈbɪləti 
 przystępność cenowa

affordable  əˈfɔːdəbl  przystępny 
cenowo

a flash in the pan  ə flæʃ ɪn ðə pæn 
 chwilowy sukces

aftermath of sth  ˈɑːftəmæθ ɒv 
ˈsʌmθɪŋ  następstwo/a czegoś

Age of Discoveries  eɪdʒ ɒv 
dɪsˈkʌvərɪz   wiek wielkich odkryć 
geograficznych

agility  əˈdʒɪlətɪ  sprawność

agricultural waste  ˌæɡrɪˈkʌltʃərəl 
weɪst  odpady rolnicze

agricultural  ˌæɡrɪˈkʌltʃərəl  rolniczy

agriculture  ˈæɡrɪkʌltʃə  rolnictwo

ahead-of-its-time  əˈhed ɒv ɪts 
taɪm  wyprzedzający swój czas

A I = artificial intelligence  ˌeɪ ˈaɪ 
 sztuczna inteligencja

airborne  ˈeəbɔːn  powietrzny

aircraft  ˈeəkrɑːft  statek powietrzny, 
samolot

airship  ˈeəʃɪp  sterowiec

airworthiness  ˈeəˌwɜːðɪnəs 
 zdatność do lotu

aligned with sth  əˈlaɪnd wɪð 
ˈsʌmθɪŋ  zgodny z czymś 

all-in-one  ˈɔːlɪnˈwʌn  uniwersalny

ambiguity  ˌæmbɪˈɡjuːətɪ 
 niejednoznaczność

ambiguous  æmˈbɪɡjʊəs  niejed-
noznaczny

a means of change  ə miːnz ɒv 
tʃeɪndʒ  środek zmiany, narzędzie do 
wprowadzania zmian

animal-derived  ˈænɪməl dɪˈraɪvd 
 pochodzenia zwierzęcego

announcement  əˈnaʊnsmənt  ko-
munikat

anti-money laundering  ænti ˈmʌni 
lɔːndərɪŋ  przeciwdziałanie praniu 
pieniędzy

anticipated  ænˈtɪsɪpeɪtɪd  spodzie-
wany

apparel  əˈpærəl  odzież

appeal  əˈpiːl  urok, atrakcyjność

appearance  əˈpɪərəns  wygląd

application  ˌæplɪˈkeɪʃən  zastoso-
wanie

appointed  əˈpɔɪntɪd  powołany

approach to sth  əˈprəʊtʃ tə 
ˈsʌmθɪŋ  podejście do czegoś 

appropriate  əˈprəʊprɪət  odpow-
iedni

approval process  əˈpruːvəl 
ˈprəʊses  proces zatwierdzenia

aptitude for sth  ˈæptɪtjuːd fə 
ˈsʌmθɪŋ  predyspozycje, talent

a range of sth  ə reɪndʒ ɒv ˈsʌmθɪŋ 
 szereg czegoś

arguably  ˈɑːɡjuəbli  prawdopodob-
nie

artificial flavouring  ˌɑːtɪˈfɪʃəl 
ˈfleɪvərɪŋ  przemysłowa receptura

artificial intelligence  ˌɑːtɪˈfɪʃəl 
ɪnˈtelɪdʒəns  sztuczna inteligencja

artisan  ˌɑːtɪˈzæn   rzemieślnik, 
rzemieślniczy

ascent  əˈsent  droga na szczyt, ro-
zwój

as far as sth is concerned  æz fɑːr 
æz ˈsʌmθɪŋ ɪz kənˈsɜːnd  jeśli o coś 
chodzi

as intended  æz ɪnˈtendɪd  zgodnie 
z zamierzeniami

aspartame  əˈspɑːteɪm  aspartam

assets  ˈæsets  aktywa

associated with sth  əˈsəʊsɪeɪtɪd 
wɪð ˈsʌmθɪŋ  powiązany, kojarzony 
z czymś 

association  əˌsəʊsɪˈeɪʃən  skojarze-
nie, powiązanie

astute  əsˈtjuːt  przenikliwy

at checkout  æt ˈtʃəkˈaʊt  przy kasie 
(sklepowej)

at face value  æt feɪs ˈvæljuː  na 
pierwszy rzut oka

atop  əˈtɒp  na szczycie

at the forefront  æt ðə ˈfɔːfrʌnt  na 
czele, w awangardzie

at the helm  of sth  æt ðə helm ɒv 
ˈsʌmθɪŋ  na czele czegoś

attire  əˈtaɪə  strój
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attitude  ˈætɪtjuːd  nastawienie, 
stanowisko

audience  ˈɔːdjəns  odbiorcy

authorities  ɔːˈθɒrɪtɪz  władze

autobahn  ˈɔːtəʊbɑːn  autostrada 
(w krajach niemieckojęzycznych)

availability  əˌveɪləˈbɪlətɪ 
 dostępność

aviation  ˌeɪvɪˈeɪʃən  lotnictwo

awareness  əˈweənəs  świadomość

away-day  əˈweɪdeɪ  wyjazd inte-
gracyjny, spotkanie firmowe poza 
miejscem pracy

B
backed by sb/sth  bækt baɪ 
ˈsʌmbədɪ ˈsʌmθɪŋ  wspierany przez 
kogoś/coś 

background  ˈbækɡraʊnd 
 środowisko

backup battery  ˈbækˈʌp ˈbætərɪ 
 bateria zapasowa

baking hot  ˈbeɪkɪŋ hɒt  piekielnie 
gorąco

banked by sth  bæŋkt baɪ ˈsʌmθɪŋ 
 otoczony, ograniczony brzegami 
czegoś 

bank recovery  bæŋk rɪˈkʌvərɪ  re-
strukturyzacja

banned  bænd  zakazany

battlefield  ˈbætlfiːld  pole walki

beating  ˈbiːtɪŋ  bicie

be careful what we wish for  biː 
ˈkeəfʊl wɒt wiː wɪʃ fə  uważajmy 
czego sobie życzymy

beginnings  bɪˈɡɪnɪŋz  początki

behemoth  bɪˈhiːmɒθ  gigant

behind the wheel  bɪˈhaɪnd ðə wiːl 
 za kółkiem, kierownicą

belief  bɪˈliːf  przeświadczenie

beneficiary  ˌbenɪˈfɪʃərɪ  beneficjent

benefit  ˈbenɪfɪt  korzyść

best-behaved  best bɪˈheɪvd  na-
jlepiej zachowujący się

best bet  best bet  najlepsze 
rozwiązanie

biodiversity  ˌbaɪəʊdaɪˈvɜːsəti 
 bioróżnorodność

bioengineering  
ˌbaɪəʊˌendʒɪˈnɪərɪŋ  bioinżynieria

biofuel  ˈbaɪəʊfjuːəl  biopaliwo

biscuit  ˈbɪskɪt  herbatnik, ciastko

bittersweet  ˈbɪtəswiːt  słodko-
gorzki, zaprawiony kroplą goryczy

bladder  ˈblædə  pęcherz moczowy

bland  blænd  mdły

blazer  ˈbleɪzə  marynarka, blezer

blend  blend  mieszanka

blending  ˈblendɪŋ  mieszanie

blockbuster  ˈblɒkˌbʌstə  przebój

board  bɔːd  zarząd

board meeting  bɔːd ˈmiːtɪŋ  po-
siedzenie zarządu

Board of Governors  bɔːd ɒv 
ˈɡʌvənəz  Rada Zarządzająca, Rada 
Powiernicza (organ nadzorczy 
mający ogólny nadzór nad funkc-
jonowaniem uczelni)

boardroom  ˈbɔːdruːm  sala 
posiedzeń

bold  bəʊld  odważny, śmiały

bold move  bəʊld muːv  śmiały ruch

bookstore  ˈbʊkstɔː  księgarnia

booze  buːz  pot. gorzała

border  ˈbɔːdə  granica

boredom  ˈbɔːdəm  nuda

boundless  ˈbaʊndləs  nieogranic-
zony

box office success  bɒks ˈɒfɪs 
səkˈses  kasowy sukces kinowy

branch  brɑːntʃ  oddział

brand consistency  brænd 
kənˈsɪstənsɪ  spójność marki

brand positioning  brænd 
pəˈzɪʃənɪŋ  pozycjonowanie marki

brand recognition  brænd 
ˌrekəɡˈnɪʃən  rozpoznawalność 
marki

breakthrough  ˈbreɪkˈθruː  przełom

breathable  ˈbriːðəbl  oddychający

breathtaking  ˈbreθˌteɪkɪŋ 
 zapierający dech w piersiach

brick-and-mortar store  brɪk ənd 
ˈmɔːtə stɔː  sklep stacjonarny

brief  briːf  dokument zawierający 
założenia kampanii reklamowej

broadly  ˈbrɔːdlɪ  z grubsza

burden  ˈbɜːdn  obciążenie

burgeoning  ˈbɜːdʒənɪŋ  rosnący w 
szybkim tempie

business executive  ˈbɪznɪs 
ɪɡˈzekjʊtɪv  dyrektor korporacji

business opportunities  ˈbɪznɪs 
ˌɒpəˈtjuːnɪtiːz  możliwości bizne-
sowe

business venture  ˈbɪznɪs ˈventʃə 
 przedsięwzięcie biznesowe

busy  ˈbɪzɪ  zajęty, zapracowany

butylated hydroxytolu-
ene  bjuːtəleɪtɪd haɪdroksitoljuiːn 
 butylowany hydroksytoluen (organ-
iczny związek chemiczny)

buzz  bʌz  gwar

byproduct  ˈbaɪˌprɒdʌkt  produkt 
uboczny

C
cabbage  ˈkæbɪdʒ  kapusta

calamity  kəˈlæmətɪ  nieszczęście

cancer  ˈkænsə  nowotwór złośliwy, 
rak

candidly  ˈkændɪdli  otwarcie

candid  ˈkændɪd  szczery

capability  ˌkeɪpəˈbɪlətɪ  zdolność

capable of sth  ˈkeɪpəbl ɒv ˈsʌmθɪŋ 
 zdolny do czegoś

capacity  kəˈpæsətɪ  miejsce, 
pojemność

capital outlay  ˈkæpɪtl ˈaʊtleɪ 
 nakład inwestycyjny, kapitałowy

capital  ˈkæpɪtl  stolica

captured  ˈkæptʃəd  wychwycony, 
przechwycony

carbon footprint  ˈkɑːbən ˈfʊtprɪnt 
 ślad węglowy
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carbon offset  ˈkɑːbən ˈɒfset  kom-
pensacja emisji dwutlenku węgla

carbon-fibre composite  ˌkɑːbən 
ˈfʌɪbə ˈkɒmpəzɪt  kompozyt z 
włókna węglowego

carcinogenic  ˌkɑːsɪnəˈdʒenɪk  ra-
kotwórczy

cardiovascular  ˌkɑːdiəʊˈvæskjələ(r) 
 krążeniowy, sercowo-naczyniowy

career journey  kəˈrɪə ˈdʒɜːnɪ  droga 
zawodowa

cargo flight  ˈkɑːɡəʊ flaɪt  lot trans-
portowy

cargo transport  ˈkɑːɡəʊ ˈtrænspɔːt 
 transport towarowy

Carnation Revolution  kɑːˈneɪʃən 
ˌrevəˈluːʃən  rewolucja goździków

car park  kɑː pɑːk  parking

carved  kɑːvd  wyrzeźbiony

case  keɪs  sprawa, przypadek

casually  ˈkæʒjʊəli  mimochodem

cautious  ˈkɔːʃəs  rozważny, ostrożny

celebrated  ˈselɪbreɪtɪd  słynny

cell  sel  komórka

censorship  ˈsensəʃɪp  cenzura

centrepiece  ˈsentəpiːs  centralny 
punkt, główny element

CEO = Chief Executive Officer  tʃiːf 
ɪɡˈzekjʊtɪv ˈɒfɪsə  dyrektor gener-
alny

cereal  ˈsɪərɪəl  płatki śniadaniowe

CERN = fr. Conseil Européen pour 
la Recherche Nucléaire  sɜːn 
 Europejska Organizacja Badań 
Jądrowych

CFO = Chief Financial Officer  ˌsiː ef 
ˈəʊ  dyrektor finansowy

challenge  ˈtʃælɪndʒ  wyzwanie

charging station  ˈtʃɑːdʒɪŋ ˈsteɪʃən 
 stacja ładowania

charm  tʃɑːm  urok

chassis  ˈʃæsɪ  podwozie

chewing gum  ˈtʃuːɪŋ ɡʌm  guma do 
żucia

Chief Information Officer  tʃiːf 
ˌɪnfəˈmeɪʃən ˈɒfɪsə  dyrektor IT

Chief Operating Officer  tʃiːf 
ˈɒpəreɪtɪŋ ˈɒfɪsə  dyrektor opera-
cyjny

chief  tʃiːf  główny

chilling  ˈtʃɪlɪŋ  mrożący krew 
w żyłach

chips  tʃɪps  frytki

chomper  ˈtʃɒmpə  slang: żarłok

claim  kleɪm  twierdzenie

clarity  ˈklærɪtɪ  jasność

click-and-collect  ˌklɪk ən kəˈlekt 
 kliknij i odbierz (zakupy w sklepie 
internetowym z odbiorem 
w sklepie stacjonarnym)

closely tied to sth  ˈkləʊslɪ ˈtaɪd tə 
ˈsʌmθɪŋ  ściśle związany z czymś

cloud storage  klaʊd ˈstɔːrɪdʒ 
 chmura (do magazynowania 
danych)

co-founder  ˌkəʊˈfaʊndə 
 współzałożyciel

coal-powered  kəʊl ˈpaʊəd 
 węglowy

coastline  ˈkəʊstlaɪn  wybrzeże

cobbled  ˈkɒbld  brukowany

cochlear implant  ˈkɒkliə ɪmˈplɑːnt 
 implant ślimakowy

coffee drying mill  ˈkɒfɪ ˈdraɪɪŋ mɪl   
suszarnia kawy, fabryka (obróbki) 
kawy na sucho

coffee estate  ˈkɒfɪ ɪsˈteɪt  plantacja 
kawy

cognitive psychologist  ˈkɒɡnɪtɪv 
saɪˈkɒlədʒɪst  psycholog kognitywny

collaboration  kəˌlæbəˈreɪʃən 
 współpraca

collapse  kəˈlæps  upadek

colorectal cancer  ˌkəʊlə(ʊ)ˈrɛktəl 
ˈkænsə  rak jelita grubego

colourant  ˈkʌlərənt  barwnik

commercial marketplace  kəˈmɜːʃəl 
ˈmɑːkɪtpleɪs  rynek komercyjny

commitment to sth  kəˈmɪtmənt 
tə ˈsʌmθɪŋ  oddanie (się) czemuś, 
zaangażowanie w coś

commonly  ˈkɒmənlɪ  powszechnie

community  kəˈmjuːnətɪ 
 społeczność

commute  kəˈmjuːt  dojazd do pracy, 
szkoły

commuter  kəˈmjuːtə  dojeżdżający 
do pracy, szkoły

comparable  ˈkɒmpərəbl  porówny-
walny

compelling  kəmˈpelɪŋ 
 przekonujący; przykuwający uwagę 

competitive edge  kəmˈpetɪtɪv edʒ 
 konkurencyjność

competitive  kəmˈpetɪtɪv  konkuren-
cyjny

complementary  ˌkɒmplɪˈmentərɪ 
 komplementarny

complemented by 
sth  ˈkɒmplɪməntɪd baɪ ˈsʌmθɪŋ 
 uzupełniany przez coś 

complex challenge  ˈkɒmpleks 
ˈtʃælɪndʒ  złożone wyzwanie

complexity  kəmˈpleksətɪ  złożoność

compliance with sth  kəmˈplaɪəns 
wɪð ˈsʌmθɪŋ  stosowanie się do 
czegoś, przestrzeganie czegoś

compound annual growth 
rate  ˈkɒmpaʊnd ˈænjʊəl ɡrəʊθ 
reɪt  skumulowany roczny wskaźnik 
wzrostu

compound  ˈkɒmpaʊnd  związek 
chemiczny

comprehensive  ˌkɒmprɪˈhensɪv 
 kompleksowy

computations  ˌkɒmpjuːˈteɪʃənz 
 obliczenia

computer science  kəmˈpjuːtə 
ˈsaɪəns  informatyka

computer scientist  kəmˈpjuːtə 
ˈsaɪəntɪst  informatyk

concern about sth   kənˈsɜːn əˈbaʊt 
ˈsʌmθɪŋ  obawa o coś

condition  kənˈdɪʃən  choroba

conditions  kənˈdɪʃənz  warunki

confectionery  kənˈfekʃnərɪ 
 słodycze

confidence  ˈkɒnfɪdəns  pewność 
siebie, zaufanie

confidential  ˌkɒnfɪˈdenʃəl  poufny

congested  kənˈdʒestɪd  zatłoczony
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consensus  kənˈsensəs  porozumi-
enie, konsensus

considered X  kənˈsɪdəd eks 
 uważany za X

consistently  kənˈsɪstəntli  konse-
kwentnie

consistent success  kənˈsɪstənt 
səkˈses  nieustanne sukcesy

constantly  ˈkɒnstəntlɪ  stale, ciągle

consumer behaviour  kənˈsjuːmə 
bɪˈheɪvjə  zachowania konsumenck-
ie

contemporary  kənˈtempərərɪ 
 współczesny

content  ˈkɒntent  zawartość

contested  kənˈtestɪd  sporny

contoured  ˈkɒntʊəd   wyprofilowa-
ny

contradiction  ˌkɒntrəˈdɪkʃən 
 sprzeczność

contrail  kənˈtreɪl  smuga konden-
sacyjna

contribution to sth   ˌkɒntrɪˈbjuːʃən 
tə ˈsʌmθɪŋ  wkład w coś

convenience  kənˈviːnjəns  wygoda

conventional wisdom about 
sth  kənˈvenʃənəl ˈwɪzdəm əˈbaʊt 
ˈsʌmθɪŋ  powszechna, obiegowa 
opinia na temat czegoś

conversely  ˈkɒnvɜːslɪ  odwrotnie

cooperative  kəʊˈɒpərətɪv 
 spółdzielnia, kooperatywa

core philosophy  kɔː fɪˈlɒsəfɪ  pod-
stawowa filozofia

corporate banking  ˈkɔːpərət 
ˈbæŋkɪŋ  bankowość korporacyjna

corporate income tax  ˈkɔːpərət 
ˈɪnkʌm tæks  podatek dochodowy 
od osób prawnych

corridor  ˈkɒrɪdɔː  korytarz

cost factor  kɒst ˈfæktə  czynnik ko-
sztowy, wpływający na koszty

costly  ˈkɒstlɪ  drogi

could be argued  kʊd biː ˈɑːɡjuːd 
 można by polemizować

counterpart  ˈkaʊntəpɑːt  odpow-
iednik

couple  ˈkʌpl  para

coves  kəʊvz  zatoczki

crackdown  ˈkrækdaʊn  restrykcje, 
represyjne działania

crafted  ˈkrɑːftɪd  przygotowany, 
wykonany rzemieślniczo

craftsmanship  ˈkrɑːftsmənʃɪp  kun-
szt, rzemiosło

craft workshop  krɑːft ˈwɜːkʃɒp 
 warsztat

crash-safety  kræʃ ˈseɪftɪ  wymaga-
nia dotyczące bezpieczeństwa w ra-
zie zderzenia 

creative agency  kriːˈeɪtɪv ˈeɪdʒənsɪ 
 agencja kreatywna (może 
zajmować się brandingiem, pro-
jektowaniem, komunikacją, czy 
produkcją treści)

credibility  ˌkrədɪˈbɪlətɪ 
 wiarygodność

credit agency  ˈkredɪt ˈeɪdʒənsɪ 
 agencja ratingowa

creditworthiness  ˈkredɪtwɜːðinəs 
 zdolność kredytowa, wiarygodność 
kredytowa

credit  ˈkredɪt  zasługa

crew member  kruː ˈmembə 
 członek załogi

crisp  krɪsp  orzeźwiający

crisps  krɪsps  chipsy

critical challenge  ˈkrɪtɪkəl ˈtʃælɪndʒ 
 kluczowe wyzwanie

crop yields  krɒp jiːldz  plony

crowded  ˈkraʊdɪd  zatłoczony

crucial role  ˈkruːʃəl rəʊl  kluczowa 
rola

cruise  kruːz  rejs

cruise speed  kruːz spiːd  prędkość 
przelotowa

cryptocurrency  ˈkrɪptəʊkʌrənsi 
 kryptowaluta

cuisine  kwiˈziːn  kuchnia

cultivated  ˈkʌltɪveɪtɪd  hodowany 
komórkowo

cultural exchange  ˈkʌltʃərəl 
ɪksˈtʃeɪndʒ  wymiana kulturowa

cultural issues  ˈkʌltʃərəl ˈɪʃuːz 
 kwestie kulturowe

cured meat  kjʊəd miːt  wędlina

cure  kjʊə  lek

curiosity  ˌkjʊərɪˈɒsətɪ  ciekawość

current  ˈkʌrənt  obecny

cushy  ˈkʊʃɪ  intratny

custard tart  ˈkʌstəd tɑːt  tarta z kre-
mem z mleka i jajek

Côte d’Ivoire  ˌkəʊt diːˈvwɑː 
 Wybrzeże Kości Słoniowej

D
daft  dɑːft  głupi

dairy-free  ˌdeəri ˈfriː  bezmleczny

dark web  dɑːk web  celowo uk-
ryta część zasobów Internetu, 
którą można przeglądać jedynie 
przy użyciu specjalnego opro-
gramowania

data breach  ˈdeɪtə briːtʃ  wyciek 
danych

data security  ˈdeɪtə sɪˈkjʊərɪtɪ 
 ochrona danych

dataset  ˈdeɪtəset  zbiór danych

data storage  ˈdeɪtə ˈstɔːrɪdʒ 
 przechowywanie danych

dawning  ˈdɔːnɪŋ  zaranie

deadpan  ˈdedpæn  z kamienną 
twarzą

decline  dɪˈklaɪn  spadek

defender  dɪˈfendə  obrońca

degree  dɪˈɡriː  stopień naukowy

delay  dɪˈleɪ  opóźnienie

delayed  dɪˈleɪd  opóźniony

demand for sth  dɪˈmɑːnd fə 
ˈsʌmθɪŋ  popyt na coś 

demands  dɪˈmɑːndz  wymagania

denim  ˈdenɪm  dżins

department store  dɪˈpɑːtmənt stɔː 
 dom towarowy

departure  dɪˈpɑːtʃə  odejście

dependence on sth  dɪˈpendəns ɒn 
ˈsʌmθɪŋ  zależność od czegoś

derived from X  dɪˈraɪvd frɒm eks 
 otrzymywany z X 
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despite sth  dɪsˈpaɪt ˈsʌmθɪŋ  po-
mimo czegoś 

destination  ˌdestɪˈneɪʃən  miejsce

destiny  ˈdestɪnɪ  przeznaczenie

detachable  dɪˈtætʃəbl  zdejmowany, 
odłączany

detrimental  ˌdetrɪˈmentl  szkodliwy 

developing countries  dɪˈveləpɪŋ 
ˈkʌntrɪz  kraje rozwijające się

device  dɪˈvaɪs  urządzenie

devout  dɪˈvaʊt  pobożny

dietary habits  ˈdaɪətərɪ ˈhæbɪts 
 nawyki żywieniowe

diffusion curve  dɪˈfjuːʒən kɜːv  krzy-
wa dyfuzji (termin opisujący, jak 
szybko innowacja rozprzestrzenia 
się w populacji lub na rynku)

digital nomad  ˈdɪdʒɪtəl ˈnəʊmæd 
 cyfrowy nomada

digital services  ˈdɪdʒɪtəl ˈsɜːvɪsɪz 
 usługi cyfrowe

digital traffic  ˈdɪdʒɪtəl ˈtræfɪk  cy-
frowy ruch drogowy

diminutive  dɪˈmɪnjʊtɪv  mały

direct deposit  dɪˈrekt dɪˈpɒzɪt 
 bezpośrednia wpłata na konto, pr-
zelew bezpośredni

direct trade  daɪˈrekt treɪd  handel 
bez pośredników

disability claim  ˌdɪsəˈbɪlətɪ kleɪm   
wniosek o rentę inwalidzką, ofic-
jalne żądanie (roszczenie) wypłaty 
świadczeń z tytułu niezdolności do 
pracy (np. renty, odszkodowania)

disaster  dɪˈzɑːstə  katastrofa

disease  dɪˈziːz  choroba

disorder  dɪsˈɔːdə  zaburzenie

disparity  dɪsˈpærətɪ  nierówność, 
różnica

disruption  dɪsˈrʌpʃən  zamęt; in-
nowacja; wstrząs

disruptive innovation  dɪsˈrʌptɪv 
ˌɪnəʊˈveɪʃən  przełomowa innowac-
ja 

distant  ˈdɪstənt  odległy

distinctive  dɪsˈtɪŋktɪv  charak-
terystyczny

distinctiveness  dɪˈstɪŋktɪvnəs 
 wyjątkowość

distorted market  dɪsˈtɔːtɪd 
ˈmɑːkɪt  rynek zdeformowany 
(zniekształcony) to w ekonomii sy-
tuacja, w której siły rynkowe (podaż 
i popyt) nie działają swobodnie 
i efektywnie, prowadząc do nie-
optymalnej alokacji zasobów, czyli 
do sytuacji, w której zasoby nie 
są wykorzystywane w najbardziej 
efektywny sposób z punktu widze-
nia całego społeczeństwa 

distraction  dɪsˈtrækʃən  nieuwaga, 
rozproszenie uwagi

district  ˈdɪstrɪkt  dzielnica

diverse  daɪˈvɜːs  różnorodny

divestment  daɪˈvestmənt  sprzedaż 
udziałów przedsiębiorstwa

domestically  dəˈmestɪkli  w kraju

domestic market  dəʊˈmestɪk 
ˈmɑːkɪt  rynek krajowy

dose  dəʊs  dawka

double-barrelled sur-
name  ˈdʌblˌbærəld ˈsɜːneɪm  naz-
wisko dwuczłonowe

double bind  ˈdʌbl baɪnd  dylemat 
regulacyjny (podwójne, sprzeczne 
wymagania regulacyjne – termin 
opisujący sytuację, w której osoba 
lub system otrzymuje dwie lub 
więcej sprzecznych wiadomości 
lub wymagań, z których żadne nie 
może być spełnione bez naruszenia 
drugiego, co prowadzi do paradok-
salnej sytuacji bez wyjścia)

downtime  ˈdaʊntaɪm  przestój

drenched  drentʃt  polany

drought  draʊt  susza

drunk driving  drʌŋk ˈdraɪvɪŋ  jazda 
pod wpływem alkoholu

ducted fan  ˈdʌktɪd fæn  wentylator  
kanałowy

due to sth  djuː tə ˈsʌmθɪŋ  z po-
wodu czegoś

durable  ˈdjʊərəbl  wytrzymały

during the forecast period  ˈdjʊərɪŋ 
ðə ˈfɔːkɑːst ˈpɪərɪəd  w przewidy-
wanym okresie

E
e-commerce  ˈiː kɒmɜːs  handel ele-
ktroniczny

earthquake  ˈɜːθkweɪk  trzęsienie 
ziemi

eating habits  ˈiːtɪŋ ˈhæbɪts  nawyki 
żywieniowe

eco-conscious  ˌiːkəʊˈkɒnʃəs 
 dbający o środowisko, świadomy 
ekologicznie

economic contribution  ˌekəˈnɒmɪk 
ˌkɒntrɪˈbjuːʃən  wkład gospodarczy

efficiency  ɪˈfɪʃənsɪ  wydajność

electric propulsion  ɪˈlektrɪk 
prəˈpʌlʃən  napęd elektryczny

elusive figure  ɪˈluːsɪv ˈfɪɡə  enig-
matyczna postać

emergency descent sys-
tem  ɪˈmɜːdʒənsɪ dɪˈsent ˈsɪstəm 
 system awaryjnego zniżania lotu, 
lądowania

emerging  ɪˈmɜːdʒɪŋ  powstający, 
kształtujący się

emulsifier  ɪˈmʌlsɪfaɪə  emulgator

endeavour  ɪnˈdevə 
 przedsięwzięcie

endorsement  ɪnˈdɔːsmənt  popar-
cie

enduring symbol  ɪnˈdjʊərɪŋ 
ˈsɪmbəl  trwały symbol

energy density  ˈenədʒɪ ˈdensɪtɪ 
 gęstość energii

energy resources  ˈenədʒɪ rɪˈsɔːsɪz 
 zasoby energetyczne

enforcement  ɪnˈfɔːsmənt  wprow-
adzanie w życie, egzekwowanie

engaging  ɪnˈɡeɪdʒɪŋ  angażujący, 
wciągający

enslaved  ɪnˈsleɪvd  zniewolony

enterprising  ˈentəpraɪzɪŋ 
 przedsiębiorczy

entrepreneurial spir-
it  ˌɒntrəprəˈnɜːriəl ˈspɪrɪt  duch 
przedsiębiorczości

entrepreneurial  ˌɒntrəprəˈnɜːriəl 
 przedsiębiorczy
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entrepreneur  ˌɒntrəprəˈnɜː 
 przedsiębiorca

enviable  ˈenvɪəbl  godny pozazdro-
szczenia

environmental 
cost  ɪnˌvaɪərənˈmentl kɒst  koszt 
środowiskowy

environmental im-
pact  ɪnˌvaɪərənˈmentl ˈɪmpækt 
 wpływ na środowisko naturalne

environmental sustainabili-
ty  ɪnˌvaɪərənˈmentl səˌsteɪnəˈbɪləti 
 zrównoważony rozwój 
środowiskowy

environment  ɪnˈvaɪərənmənt 
 środowisko naturalne

equal  ˈiːkwəl  równy

equity analyst  ˈekwɪtɪ ˈænəlɪst 
 analityk kapitałowy 

equity  ˈekwɪtɪ  sprawiedliwość

erratic  ɪˈrætɪk  nieobliczalny

essential  ɪˈsenʃəl  konieczny, 
niezbędny

established brand  ɪsˈtæblɪʃt brænd 
 uznana marka

established  ɪsˈtæblɪʃt  ugruntowa-
ny,  uznany, ustanowiony, istniejący, 
założony

establishment  ɪsˈtæblɪʃmənt  osoby 
posiadające władzę

Estado Novo  iʃˈtaðu ˈnovu  port. 
Nowe Państwo

esteemed  ɪsˈtiːmd  szanowany, ce-
niony, przybliżony

eternal  iˈtɜːnl  niekończący się

eventually  ɪˈventʃəlɪ  w końcu, os-
tatecznie

everlasting  ˌevəˈlɑːstɪŋ  wieczny

exabyte  ˈɛksəbaɪt  eksabajt

excessive  ɪkˈsesɪv  nadmierny

excursion  ɪksˈkɜːʃən  wycieczka

executive coach  ɪɡˈzekjʊtɪv kəʊtʃ   
coach kadry zarządzającej, trener 
menedżerski

executive  ɪɡˈzekjʊtɪv  manager

exhaustive  ɪɡˈzɔːstɪv  kompletny, 
gruntowny

expertise  ˌekspɜːˈtiːz  wiedza spec-
jalistyczna

exploration  ˌekspləˈreɪʃən 
 badanie, analiza

explorer  ɪksˈplɔːrə  odkrywca

exposed  eksˈpəʊzd  narażony

extensive  ɪksˈtensɪv  obszerny, 
rozległy

extensive  ɪksˈtensɪv  rozległy

extraordinary  ɪkˈstrɔːdɪnəri 
 niezwykły

F
fabric  ˈfæbrɪk  materiał

factor  ˈfæktə  czynnik

failure  ˈfeɪljə  porażka, niepow-
odzenie

faint-hearted  ˈfeɪntˈhɑːtɪd 
 bojaźliwy

fairness  ˈfeənəs  uczciwość

fair trade  feə treɪd  sprawiedliwy 
handel

fairytale  ˈfeərɪteɪl  bajka

faith  feɪθ  wiara

fallout  ˈfɔːlaʊt  konflikt, spór, 
 niekorzystny rezultat

false accusation  fɔːls ˌækjuːˈzeɪʃən 
 fałszywe oskarżenie

familiar  fəˈmɪljə  znajomy

famished  ˈfæmɪʃt  głodny jak wilk

fashion brand  ˈfæʃən brænd  marka 
modowa

fast-paced  ˌfɑːst ˈpeɪst  dynamic-
zny, szybki

fat-cat  ˈfæt kæt  pot. szycha, gruba 
ryba

fat  fæt  tłuszcz

fatigue  fəˈtiːɡ  zmęczenie

feasibility  ˌfiːzəˈbɪləti 
 prawdopodobieństwo, 
wykonalność

feedback  ˈfiːdbæk  reakcje, opinia 
zwrotna

feedstock  ˈfiːdstɒk  wsad, surowiec

fee  fiː  opłata

feisty  ˈfaɪsti  zadziorny, porywczy

fiat currency  ˈfiː.æt ˈkʌrənsɪ 
 pieniądz fiducjarny

fibre  ˈfaɪbə  błonnik

filling  ˈfɪlɪŋ  sycący, pożywny

financial burden  faɪˈnænʃəl ˈbɜːdn 
 obciążenie finansowe

financial hub  faɪˈnænʃəl hʌb  cen-
trum finansowe

financial inclusion  faɪˈnænʃəl 
ɪnˈkluːʒən  integracja finansowa

financial meltdown  faɪˈnænʃəl 
ˈmeltdaʊn  kryzys finansowy

financial performance  faɪˈnænʃəl 
pəˈfɔːməns  wyniki finansowe

financial pressures  faɪˈnænʃəl 
ˈpreʃəz  kłopoty finansowe

finite supply  ˈfaɪnaɪt səˈplaɪ 
 skończona ilość

fintech  ˈfɪntek  technologie finan-
sowe

first draft  fɜːst draːft  pierwszy szkic, 
pierwsza wersja

fizzy  ˈfɪzɪ  gazowany, musujący

flagship store  ˈflæɡʃɪp stɔː  flagowy 
sklep

fledgling  ˈfledʒlɪŋ  raczkujący, nowo 
powstały

flexibility  ˌfleksəˈbɪləti 
 elastyczność

flexible  ˈfleksəbl  elastyczny

flight duration  flaɪt djʊəˈreɪʃən 
 długość lotu

flight of fantasy  flaɪt ɒv ˈfæntəsɪ 
 wymysł, bujanie w obłokach

fluctuations  ˌflʌktjʊˈeɪʃənz  wahania

fluent in sth  ˈfluːənt ɪn ˈsʌmθɪŋ 
 biegły w czymś 

flying range  ˈflaɪɪŋ reɪndʒ  zasięg 
lotu

focused on sth  ˈfəʊkəst ɒn 
ˈsʌmθɪŋ  skupiony na czymś 

food dyes  fuːd ˈdaɪz  barwniki 
spożywcze
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food formulation  fuːd 
ˌfɔːmjʊˈleɪʃən  proces tworzenia 
i optymalizowania receptur produk-
tów spożywczych (nie chodzi tylko 
o smaki, ale o całą gamę aspe-
któw, które decydują o sukcesie 
danego produktu na rynku i jego 
bezpieczeństwie)

food insecurity  fuːd ˌɪnsɪˈkjʊərətɪ 
 brak bezpieczeństwa 
żywnościowego

foreign currency  ˈfɒrɪn ˈkʌrənsɪ 
 waluta obca

foreign direct investment  ˈfɒrɪn 
dɪˈrekt ɪnˈvestmənt  bezpośrednie 
inwestycje zagraniczne

forensic  fəˈrenzɪk  śledczy

former  ˈfɔːmə  były

formidable task  ˈfɔːmɪdəbl tɑːsk 
 trudne zadanie

formula for success  ˈfɔːmjʊlə fə 
səkˈses  przepis na sukces

fortuitous  fɔːˈtjuːɪtəs  przypadkowy; 
szczęśliwy

foundation  faʊnˈdeɪʃən  funda-
ment, podstawa

founder  ˈfaʊndə  założyciel

founding  ˈfaʊndɪŋ  założycielski

frame  freɪm  konstrukcja

framework  ˈfreɪmwɜːk   teoretyc-
zne ramy, koncepcja

frankly  ˈfræŋkli  szczerze

fraudulent  ˈfrɔːdjʊlənt  nieuczciwy

free flight  friː flaɪt   lot swobodny

free market  friː ˈmɑːkɪt  wolno-
rynkowy

frequent  ˈfriːkwənt  częsty

fringe  frɪndʒ  ubocze

from scratch  frɒm skrætʃ  od zera

funding  ˈfʌndɪŋ  finansowanie

furniture  ˈfɜːnɪtʃə  meble

further ahead  ˈfɜːðər əˈhed  dalej 
naprzód

G
gap in the market  ɡæp ɪn ðə 
ˈmɑːkɪt  luka rynkowa

garment industry  ˈɡɑːmənt 
ˈɪndəstrɪ  przemysł odzieżowy

garments  ˈɡɑːmənts  odzież

gauntlet  ˈɡɔːntlɪt  wyzwanie

gender role  ˈdʒendə rəʊl  rola 
płciowa

generic  dʒɪˈnerɪk  ogólny

genetically modified 
crops  dʒəˌnetɪkli ˈmɒdɪfaɪd krɒps 
 rośliny modyfikowane genetycznie

genre  ˈʒɒnrə  gatunek

germline  ˈdʒɜːm.laɪn  linia zarod-
kowa

glamorous  ˈɡlæmərəs  prestiżowy

glass ceiling  ɡlɑːs ˈsiːlɪŋ  szklany 
sufit

glimpse into sth  ɡlɪmps ˈɪntʊ 
ˈsʌmθɪŋ  szybki wgląd w coś 

global demand  ˈɡləʊbəl dɪˈmɑːnd 
 globalny popyt, światowe zapotrze-
bowanie

global footprint  ˈɡləʊbəl ˈfʊtprɪnt 
 globalny zasięg

global rise  ˈɡləʊbəl raɪz  światowy  
wzrost

global warming  ˈɡləʊbəl ˈwɔːmɪŋ 
 globalne ocieplenie

glowing  ˈɡləʊɪŋ  entuzjastyczny

golden age  ˈɡəʊldən eɪdʒ  złoty 
wiek

goldmine  ˈɡəʊldmaɪn  żyła złota

golf course  ɡɒlf kɔːs  pole golfowe

government bond  ˈɡʌvənmənt 
bɒnd  obligacja skarbowa

government  ˈɡʌvnmənt  rząd

gown  ɡaʊn  suknia

gradual  ˈɡrædjʊəl  stopniowy

graduate trainee  ˈɡrædjʊət treɪˈniː 
 absolwent na stażu

graduate  ˈɡrædjʊət  absolwent

graft  ɡrɑːft  przeszczep

granted  ˈɡrɑːntɪd  przyznany

greenhouse gas emis-
sions  ˈɡriːnhaʊs ɡæs ɪˈmɪʃənz 
 emisje gazów cieplarnianych

green hydrogen  ɡriːn ˈhaɪdrədʒən 
 zielony wodór

grey zone  ɡreɪ zəʊn  szara strefa

gridlock  ˈɡrɪdlɒk  korek

grid  ɡrɪd  sieć energetyczna

groceries  ˈɡrəʊsərɪz  artykuły 
spożywcze

grounded  ˈɡraʊndɪd  uziemiony

growth mindset  ɡrəʊθ ˈmaɪndset 
 nastawienie na rozwój

guidance  ˈɡaɪdəns  porada; prze-
wodnictwo

guide  ɡaɪd  przewodnik

gusty  ˈɡʌstɪ  wietrzny

gut bacteria  ɡʌt bækˈtɪərɪə  bakte-
rie jelitowe

H
habit  ˈhæbɪt  nawyk, zwyczaj

hands-free kit  ˈhændz friː kɪt 
 zestaw głośnomówiący

happy hour  ˈhæpɪ ˈaʊə  pora, kiedy 
w barach alkohol sprzedawany jest 
po niższych cenach

harmful  ˈhɑːmfʊl  szkodliwy

harrowing  ˈhærəʊɪŋ  wstrząsający

harsh  hɑːʃ  surowy

haunting  ˈhɔːntɪŋ  zapadający 
w pamięć

hazardous conditions  ˈhæzədəs 
kənˈdɪʃənz  niebezpieczne warunki

headache  ˈhedeɪk  ból głowy

healing  ˈhiːlɪŋ  uzdrowienie

healthcare  ˈhelθ keə(r)  służba zd-
rowia, opieka medyczna

health insight  helθ ˈɪnsaɪt   infor-
macja o zdrowiu, wgląd w stan 
zdrowia

health issues  helθ ˈɪʃuːz  problemy 
zdrowotne

heavily in debt  ˈhevɪlɪ ɪn det  moc-
no zadłużony
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hedge  hedʒ  zabezpieczenie

helium  ˈhiːljəm  hel

heritage  ˈherɪtɪdʒ  dziedzictwo

hesitant  ˈhezɪtənt  niezdecydowa-
ny, wahający się

hidden costs  ˈhɪdən kɒsts  ukryte 
koszty

hidden  ˈhɪdn  ukryty

high-end  ˌhaɪ ˈend  z górnej półki

high-fructose corn syrup  haɪ 
ˈfrʌktəʊs kɔːn ˈsɪrəp  syrop glukozo-
wo-fruktozowy

high-net-worth individu-
al  haɪ net wɜːθ ˌɪndɪˈvɪdjʊəl 
 osoba dysponująca majątkiem 
w wysokości minimum 1 mln dol-
arów

high-profile  ˌhaɪ ˈprəʊfaɪl  znany

high-street  ˈhaɪ striːt  elegancki

highlands  ˈhaɪləndz  obszar górski

highlight  ˈhaɪlaɪt  atrakcja

high-resolution  ˌhaɪ rezəˈluːʃn 
 o wysokiej rozdzielczości

hillside  ˈhɪlˈsaɪd  zbocze wzgórza

hilltop  ˈhɪltɒp  wzgórze

home-to-office commute  həʊm 
tʊ ˈɒfɪs kəˈmjuːt  dojazd z domu do 
pracy

home décor  həʊm ˈdekɔː(r)  wys-
trój wnętrz

hoodie  ˈhʊdɪ  bluza z kapturem

hop  hɒp  skok

hospitality  ˌhɒspɪˈtælɪtɪ  hotelar-
stwo

household name  ˈhaʊshəʊld neɪm 
 powszechnie znane nazwisko

housing market  ˈhaʊzɪŋ ˈmɑːkɪt 
 rynek mieszkaniowy

HQ = headquarters  ˌeɪtʃ ˈkjuː  cen-
trala, główna siedziba

hub  hʌb  ośrodek

human rights  ˈhjuːmən raɪts  prawa 
człowieka

human suffering  ˈhjuːmən ˈsʌfərɪŋ 
 ludzkie cierpienie

humble  ˈhʌmbl  skromny

hum  hʌm  szum

hunch  hʌntʃ  przeczucie

hurdle  ˈhɜːdl  przeszkoda

hydrogen-powered  ˈhaɪdrɪdʒən 
ˈpaʊəd  zasilany wodorem

hydrogenated  haɪˈdrɒdʒəneɪtɪd 
 uwodorniony

hyperactivity  ˌhaɪpərækˈtɪvəti 
 nadpobudliwość

I
ideation phase  ˌaɪdɪˈeɪʃən feɪz 
 proces kreatywny, faza tworzenia 
koncepcji

illicit  ɪˈlɪsɪt  niedozwolony

illness  ˈɪlnɪs  choroba

image-recognition system  ˈɪmɪdʒ 
ˌrekəɡˈnɪʃən ˈsɪstəm  system roz-
poznawania obrazów

immense  ɪˈmens  ogromny

imminent  ˈɪmɪnənt  nadciągający, 
nieuchronny

impact on sth  ˈɪmpækt ɒn ˈsʌmθɪŋ 
 wpływ na coś 

implausible  im ˈplɔːzəbl  mało 
prawdopodobny

impoverished  ɪmˈpɒvərɪʃt  zubożały

improved  ɪmˈpruːvd  polepszony

in-house  ˌɪn ˈhaʊs  do firmy

inaccessible  ˌɪnækˈsesəbl 
 niedostępny

in a low-income household  ɪn ə 
ləʊ ˈɪnkʌm ˈhaʊshəʊld  w ubogiej 
rodzinie

incentive  ɪnˈsentɪv  zachęta

including sth  ɪnˈkluːdɪŋ ˈsʌmθɪŋ 
 włącznie z czymś 

inconsistent  ˌɪnkənˈsɪstənt  niekon-
sekwentny, niespójny

indeed  ɪnˈdiːd  w rzeczy samej

individual  ˌɪndɪˈvɪdjʊəl  osoba

industrial formulation  ɪnˈdʌstrɪəl 
ˌfɔːmjʊˈleɪʃən   przemysłowa recep-
tura

industrial heartland  ɪnˈdʌstrɪəl 
ˈhɑːtlænd  przemysłowe serce

inefficiency  ˌɪnɪˈfɪʃənsɪ 
 nieskuteczność, nieefektywność

inequality  ˌɪniˈkwɒlətɪ  nierówność

inevitably  ɪnˈevɪtəbli  nieuchronnie

inflammation  ˌɪnfləˈmeɪʃən  stan 
zapalny, zapalenie

influential  ˌɪnflʊˈenʃəl  wpływowy

information technolo-
gy  ˌɪnfəˈmeɪʃən tekˈnɒlədʒɪ  infor-
matyczny

infrastructure gap  ˈɪnfrəstrʌktʃə(r) 
ɡæp  luka infrastrukturalna

in general  ɪn ˈdʒenərəl  ogólnie

ingredient  ɪnˈɡriːdjənt  składnik

inherently  ɪnˈherəntli  z natury

initial stage  ɪˈnɪʃəl steɪdʒ 
 początkowy etap

initial  ɪˈnɪʃəl  wstępny, początkowy

inland  ˈɪnlənd  leżący w głębi lądu

in office  ɪn ˈɒfɪs  na urzędzie, 
u władzy

in particular  ɪn pəˈtɪkjʊlə 
 w szczególności

in recent years  ɪn ˈriːsnt jɪəz  w os-
tatnich latach

insatiable  ɪnˈseɪʃəbəl  nienasycony

insight into sth  ˈɪnsaɪt ˈɪntʊ 
ˈsʌmθɪŋ  wgląd w coś

insight  ˈɪnsaɪt  spostrzeżenie, ob-
serwacja

instant meals  ˈɪnstənt miːlz  dania 
błyskawiczne

instrumental  ˌɪnstrʊˈmentl 
 odgrywający znaczącą rolę

insulin resistance  ˈɪnsjʊlɪn 
rɪˈzɪstəns  insulinooporność

insurance company  ɪnˈʃʊərəns 
ˈkʌmpənɪ  firma ubezpieczeniowa

insurance premium  ɪnˈʃʊərəns 
ˈpriːmjəm  składka ubezpieczeniowa

intake  ˈɪnteɪk  spożycie

integrity  ɪnˈteɡrətɪ  uczciwość

intellectual property  ˌɪntəˈlektjʊəl 
ˈprɒpətɪ  własność intelektualna
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interconnected-
ness  ˌɪntəkəˈnektɪdnəs  wzajemne 
powiązania

in terms of sth  ɪn tɜːmz ɒv ˈsʌmθɪŋ 
 pod względem czegoś

internal  ɪnˈtɜːnəl  wewnętrzny

international recogni-
tion  ˌɪntəˈnæʃənl ˌrekəɡˈnɪʃən 
 międzynarodowe uznanie

International Space Sta-
tion  ˌɪntəˈnæʃənl speɪs ˈsteɪʃən 
 Międzynarodowa Stacja Kosmiczna

intern  ˈɪntɜːn  stażysta

in the public eye  ɪn ðə ˈpʌblɪk aɪ 
 w centrum zainteresowania opinii 
publicznej

intricacy  ˈɪntrɪkəsɪ  zawiłość

inventory tracking  ˈɪnvəntrɪ 
ˈtrækɪŋ  śledzenie, monitorowanie 
zapasów

inventor  ɪnˈventə  wynalazca

iron grip  ˈaɪən ɡrɪp  żelazny uścisk

issue  ˈɪʃuː  sprawa, zagadnienie; 
problem

item  ˈaɪtəm  pozycja, element, 
produkt, artykuł

iteration  ˌɪtəˈreɪʃən  wersja

it sounds promising  ɪt saʊndz 
ˈprɒmɪsɪŋ  brzmi obiecująco

it would be remiss   ɪt wʊd biː 
rɪˈmɪs  byłoby zaniedbaniem, nie-
dopatrzeniem

J
jet fuel  dʒet fjʊəl  paliwo lotnicze

job-lot  ˌdʒɒb ˈlɒt  partia taniego 
towaru na sprzedaż 

joint venture  dʒɔɪnt ˈventʃə 
 wspólne przedsięwzięcie, spółka 
z kapitałem mieszanym, spółka 
typu joint venture

K
keen interest in sth  kiːn ˈɪntərest 
ɪn ˈsʌmθɪŋ  żywe zainteresowanie 
czymś

kidnapping  ˈkɪdnæpɪŋ  porwanie

knitwear  ˈnɪtweə  dzianina

knock-on effect  ˌnɒk ˈɒn ɪˈfekt 
 efekt domina

know-your-customer  nəʊ jə 
ˈkʌstəmə  poznaj swojego klienta

L
lab-grown  ˈlæb.ɡrəʊn  wyhodowa-
ny w laboratorium

labelling  ˈleɪbəlɪŋ  znakowanie

label  ˈleɪbl  etykieta, marka

labour costs  ˈleɪbə kɒsts  koszty 
pracy

labour practices  ˈleɪbə ˈpræktɪsɪz 
 stosowane praktyki pracownicze

labour violations  ˈleɪbə 
ˌvaɪəˈleɪʃənz  naruszenia praw pra-
cowniczych

lack of sth   læk ɒv ˈsʌmθɪŋ  brak 
czegoś

land approval  lænd əˈpruːvəl   zgo-
da na zagospodarowanie terenu

landing pad  ˈlændɪŋ pæd 
 lądowisko

landmark  ˈlændmɑːk  zabytek

landscape  ˈlændskeɪp  krajobraz, 
środowisko

Large Hadron Collider  lɑːdʒ 
ˈhadrɒn kəˈlaɪdə  Wielki Zderzacz 
Hadronów

large language model  lɑːdʒ 
ˈlæŋɡwɪdʒ ˈmɒdəl  duży model 
językowy

lasting impact  ˈlɑːstɪŋ ˈɪmpækt 
 trwały wpływ

launch event  lɔːntʃ ɪˈvent  inaugura-
cja, otwarcie

launch  lɔːntʃ  wprowadzenie na 
rynek

launch point  lɔːntʃ pɔɪnt  punkt star-
towy

lavish  ˈlævɪʃ  wystawny

law-abiding  ˈlɔːəˌbaɪdɪŋ 
 przestrzegający prawa

lax  læks  pobłażliwy, swobodny

layered  ˈleɪəd  wielowarstwowy, 
ułożony warstwami

leadership  ˈliːdəʃɪp  przewodzenie, 
przywództwo

learning curve  ˈlɜːnɪŋ kɜːv  krzywa  
uczenia się

legacy  ˈleɡəsɪ  dziedzictwo

legal tender  ˈliːɡəl ˈtendə  prawny 
środek płatniczy

Legal  ˈliːɡəl  dział prawny

legitimacy  lɪˈdʒɪtɪməsɪ  legalność

leisurely  ˈleʒəlɪ  spokojny

less privileged  les ˈprɪvəlɪdʒd 
 mniej uprzywilejowany

let’s be honest  lets biː ˈɒnəst 
 bądźmy szczerzy

life-threatening  ˈlaɪf θretənɪŋ 
 zagrażający życiu

likelihood  ˈlaɪklɪhʊd 
 prawdopodobieństwo

listenership  ˈlɪsənəʃɪp  słuchalność

lithium-ion cells  ˈlɪθɪəm ˈaɪən selz 
 ogniwa litowo-jonowe

little wonder  ˈlɪtl ˈwʌndə  nic dziw-
nego

liver disease  ˈlɪvə dɪˈziːz  schorze-
nie wątroby

liver  ˈlɪvə  wątroba

living wage  ˈlɪvɪŋ weɪdʒ  pensja 
wystarczająca na utrzymanie, god-
na płaca

local capacity-building  ˈləʊkəl 
kəˈpæsətɪ ˈbɪldɪŋ  budowanie lokal-
nego potencjału

long-term  ˈlɒŋtɜːm 
 długoterminowy

long-time friend  ˈlɒŋtaɪm frend 
 stary przyjaciel

long haul  lɒŋ hɔːl  długodystansowa 
podróż

longing for sth  ˈlɒŋɪŋ fə ˈsʌmθɪŋ 
 tęsknota za czymś

low-key manner  ləʊ kiː ˈmænə  bez 
rozgłosu, w stonowany sposób

low-altitude flight  ləʊ ˈæltɪtjuːd 
flaɪt  lot na niskiej wysokości
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luminary  ˈluːmɪnərɪ  luminarz, 
człowiek wybitny, sławny w 
dziedzinie nauki,  
kultury

lush  lʌʃ  bujny

M
magnitude  ˈmæɡnɪtjuːd  rozmiar, 
ważność, wielkość

maintenance  ˈmeɪntənəns  serwis

majestic  məˈdʒestɪk  majestatyczny

major challenge  ˈmeɪdʒə ˈtʃælɪndʒ 
 poważne wyzwanie

major concern  ˈmeɪdʒə kənˈsɜːn 
 poważny problem

major issues  ˈmeɪdʒər ˈɪʃuːz 
 główne problemy

majority shareholder  məˈdʒɒrɪtɪ 
ˈʃeəˌhəʊldə  akcjonariusz 
większościowy

major player  ˈmeɪdʒə ˈpleɪə 
 główny gracz

major  ˈmeɪdʒə  ważny; główny, 
 znaczny, znaczący

make ends meet  tə meɪk endz miːt 
 wiązać koniec z końcem

mandate  ˈmændeɪt  nakaz

manufacturing  ˌmænjʊˈfæktʃərɪŋ 
 produkcja

Marian apparitions  ˈmeəriən 
ˌæpəˈrɪʃənz  objawienia maryjne

maritime industry  ˈmærɪtaɪm 
ˈɪndəstrɪ  przemysł morski

maritime power  ˈmærɪtaɪm ˈpaʊə 
 potęga morska

market sentiment  ˈmɑːkɪt 
ˈsentɪmənt  tendencja rynkowa, 
nastrój na rynku

market value  ˈmɑːkɪt ˈvæljuː 
 wartość rynkowa

mass-market adoption  mæs 
ˈmɑːkɪt əˌdɒpʃən  masowe przyjęcie 
na rynku

mastery  ˈmɑːstərɪ  mistrzostwo

master’s degree  ˈmɑːstəz dɪˈɡriː 
 tytuł magistra

meaningful  ˈmiːnɪŋfʊl  znaczący

means of transport  miːnz ɒv 
ˈtrænspɔːt  środek transportu

measurable  ˈmeʒərəbl  wymierny, 
wyraźny

measured  ˈmeʒəd  wyważony

measures  ˈmeʒəz  środki, działania

media executive  ˈmedɪə 
ɪɡˈzekjʊtɪv  dyrektor/kierownik ds. 
mediów

medieval  ˌmedɪˈiːvəl 
 średniowieczny

melted cheese  ˈmeltɪd tʃiːz  rozto-
piony ser

member state  ˈmembə steɪt 
 państwo członkowskie

member  ˈmembə  członek

memoir  ˈmemwɑː  pamiętnik, 
życiorys

mental health  ˈmentl helθ  zdrowie 
psychiczne

menu item  ˈmenjuː ˈaɪtəm  pozycja 
w menu

merchandise  ˈmɜːtʃəndaɪs  towar

merchant  ˈmɜːtʃənt  kupiec

messaging  ˈmesɪdʒɪŋ  komunikacja

microgravity  ˈmaɪkrəʊ ˈɡrævɪtɪ 
 mikrograwitacja

middle class  ˈmɪdl klɑːs  klasa 
średnia

milestone  ˈmaɪlstəʊn  kamień 
milowy

military dictatorship  ˈmɪlɪtərɪ 
dɪkˈteɪtəʃɪp  dyktatura wojskowa

mindful of sth  ˈmaɪndfʊl ɒv 
ˈsʌmθɪŋ  świadomy czegoś 

minefield  ˈmaɪnfiːld  pole minowe

mining  ˈmaɪnɪŋ  kopanie

minority  maɪˈnɒrətɪ  mniejszość

misfolding  ˌmɪsˈfəʊldɪŋ 
 nieprawidłowe fałdowanie

mixed bag  mɪkst bæɡ  zbiór

mode  məʊd  tryb działania

modern  ˈmɒdən  nowoczesny, 
współczesny

modest  ˈmɒdɪst  skromny, niewielki

moisture-wicking  ˈmɔɪstʃə ˈwɪkɪŋ 
 odprowadzający wilgoć

monosodium gluta-
mate  ˌmɒnəˌsəʊdiəm ˈɡluːtəmeɪt 
 glutaminian sodu

mood  muːd  nastrój

Moors  mʊəz  Maurowie

moral imperative  ˈmɒrəl 
ɪmˈperətɪv  moralny imperatyw

mosquito  məsˈkiːtəʊ  komar

mounting  ˈmaʊntɪŋ 
 nawarstwiający się

MP = Member of Parliament  ˌem 
ˈpiː  
= ˈmembər ɒv ˈpɑːləmənt  poseł

multi-faceted  ˌmʌltiˈfæsɪtɪd  wielo-
aspektowy

multi-pronged approach  ˈmʌltɪ 
prɒŋd əˈprəʊtʃ  wieloaspektowe 
podejście

multinational  ˈmʌltɪˈnæʃənl 
 międzynarodowy

multiple  ˈmʌltɪpəl  wielokrotny

multi-modal  ˌmʌltiˈməʊdl  mul-
timodalny, wykorzystujący różne 
środki transportu

munchies  ˈmʌntʃɪz  przekąski

municipal  mjuːˈnɪsɪpəl  miejski

mushy  ˈmʌʃɪ  brejowaty

myriad  ˈmɪrɪəd  niezliczony

N
narrow  ˈnærəʊ  wąski

nature trail  ˈneɪtʃə treɪl  szlak krajo-
brazowy

nausea  ˈnɔːsjə  mdłości, nudności

near-deserted  ˈnɪəˌdɪˈzɜːtɪd 
 niemalże opuszczony

neobank  ˈniːəʊbaŋk  bank cyfrowy

net-zero air travel  ˌnet ˈzɪərəʊ eə 
ˈtrævl  bezemisyjne loty

networked  ˈnetwɜːkt  połączony 
w sieć

neural network  ˈnjʊərəl ˈnetwɜːk 
 sieć neuronowa
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never mind  ˈnevə maɪnd  nieważne

newly elected  ˈnjuːlɪ ɪˈlektɪd  nowo  
wybrany

nitrogen fertiliser  ˈnaɪtrədʒən 
ˈfɜːtəlaɪzə(r)  nawóz azotowy

nitrogen oxide  ˈnaɪtrədʒən ˈɒksaɪd 
 tlenek azotu

nitrosamine  nʌɪˈtrəseɪmiːn  nitro-
zamina

no-brainer  ˌnəʊ ˈbreɪnə(r) 
 oczywistość

noise pollution  nɔɪz pəˈluːʃən  za-
nieczyszczenie hałasem

noise-abatement  nɔɪz əˈbeɪtmənt 
 redukujący, ograniczający hałas

non-conformity  ˈnɒnkənˈfɔːmətɪ 
 niezgodność

non-renewable energy sources  ˌnɒn 
rɪˈnjuːəbl ˈenədʒɪ ˈsɔːsɪz  nieodnawi-
alne źródła energii

noodles  ˈnuːdlz  makaron

notification  ˌnəʊtɪfɪˈkeɪʃən  powiado-
mienie

notoriously  nəʊˈtɔːrɪəsli  notorycznie

nuanced  njuːˈɒnst  pełen niuansów

numerous  ˈnjuːmərəs  liczny

nutrient  ˈnjuːtrɪənt  składnik 
odżywczy

O
obesity  əʊˈbiːsətɪ  otyłość

obligation  ˌɒblɪˈɡeɪʃən  obowiązek

obstacle  ˈɒbstəkl  przeszkoda

obvious  ˈɒbvɪəs  oczywisty

octopus  ˈɒktəpəs  ośmiornica

offering  ˈɒfərɪŋ  oferta

offshore-platform  ˈɒfˈʃɔː ˈplætfɔːm 
 platforma wiertnicza

off the scale  ɒf ðə skeɪl  poza skalą

old quarter  əʊld ˈkwɔːtə  stare mi-
asto

omnichannel  ˌɒmnɪˈtʃænəl  strategic-
zne podejście w biznesie (najczęściej 
w handlu detalicznym, ale także 
w usługach), które polega na pełnej 
integracji wszystkich kanałów komu-
nikacji i sprzedaży (zarówno online, 
jak i offline) w celu zapewnienia 
klientowi spójnego, płynnego i zindy-
widualizowanego doświadczenia 
z marką, niezależnie od tego, 
z którego kanału aktualnie korzysta

on-site  ˌɒnˈsʌɪt  na miejscu

on both sides of the argument  ɒn 
bəʊθ saɪdz ɒv ðiː ˈɑːɡjʊmənt  po obu 
stronach sporu

one-time  ˈwʌntaɪm  jednorazowy

ongoing  ˈɒnɡəʊɪŋ  trwający, ciągły

online order  ˌɒnˈlaɪn ˈɔːdə(r)  za-
mówienie internetowe

online shopping  ˌɒnˈlaɪn ˈʃɒpɪŋ  zak-
upy internetowe

on the flip side  ɒn ðə flɪp saɪd  z dru-
giej strony

on the other hand  ɒn ðiː ˈʌðə hænd 
 z drugiej strony

on top of this  ɒn tɒp ɒv ðɪs  poza 
tym, w dodatku

on-demand  ˌɒn dɪˈmɑːnd  na żądanie

open-plan  ˌəʊpən ˈplæn  bez ścianek 
działowych, otwarta przestrzeń bi-
urowa

openness  ˈəʊpnnəs  otwartość

operating profit  ˈɒpəreɪtɪŋ ˈprɒfɪt 
 zysk przedsiębiorstwa

operational efficiency  ˌɒpəˈreɪʃənl 
ɪˈfɪʃənsɪ  efektywność operacyjna

operation  ˌɒpəˈreɪʃən 
 przedsięwzięcie

order  ˈɔːdə  zamówienie

outdated  aʊtˈdeɪtɪd  przestarzały

outlook  ˈaʊtlʊk  perspektywy, widoki

output  ˈaʊtpʊt  rezultat

outright  ˈaʊtraɪt  wprost, bezwa-
runkowo, kategorycznie

overnight  ˈəʊvəˈnaɪt  z dnia na dzień

overriding  ˌəʊvəˈraɪdɪŋ  nadrzędny

overthrown  ˌəʊvəˈθrəʊn  obalony

overtime  ˈəʊvətaɪm  nadgodziny

overwhelming  ˌəʊvəˈwelmɪŋ 
 przytłaczający

ownership  ˈəʊnəʃɪp  własność (jako 
fakt bycia właścicielem czegoś)

P
pace  peɪs  tempo

packaging  ˈpækɪdʒɪŋ  opakowanie

parallel  ˈpærəlel  równoległy, para-
lelny

parent company  ˈpeərənt ˈkʌmpənɪ 
 spółka dominująca, spółka matka

participant  pɑːˈtɪsɪpənt  uczestnik

particularly  pəˈtɪkjʊləlɪ 
 w szczególności

particulate matter  pɑːˈtɪkjələt ˈmætə 
 cząstki stałe, pył zawieszony

partnership  ˈpɑːtnəʃɪp  partnerstwo, 
współpraca

passenger revenue kilome-
tres  ˈpæsɪndʒə ˈrevɪnjuː kɪˈlɒmɪtəz 
 pasażerokilometr

pastry  ˈpeɪstrɪ  ciasto, wyrób cukier-
niczy

patchwork  ˈpætʃwɜːk  mozaika, 
mieszanina

pathway  ˈpɑːθweɪ  ścieżka

patience  ˈpeɪʃəns  cierpliwość

pavement  ˈpeɪvmənt  droga

peaceful  ˈpiːsfʊl  pokojowy

peer-to-peer  ˌpɪə tə ˈpɪə(r)  rodzaj 
sieci komputerowej służącej do 
bezpośredniej wymiany plików 
między użytkownikami

penalty  ˈpenəltɪ  kara za złamanie 
prawa, punkty karne

perceived  pəˈsiːvd  postrzegany

perched on sth  pɜːtʃt ɒn ˈsʌmθɪŋ 
 usytuowany na czymś

perennial challenge  pəˈrenjəl 
ˈtʃælɪndʒ  odwieczne wyzwanie

performer  pəˈfɔːmə  wykonawca

permission to land  pəˈmɪʃən tə lænd 
 zgoda na lądowanie

permissive  pəˈmɪsɪv  pobłażliwy, 
liberalny
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persistent  pəˈsɪstənt  trwały

personal fulfilment  ˈpɜːsnəl 
fʊlˈfɪlmənt  osobiste spełnienie, sa-
morealizacja

personal growth  ˈpɜːsnl ɡrəʊθ  roz-
wój osobisty

persuasive  pəˈsweɪsɪv 
 przekonujący

pest  pest  szkodnik

PhD = Doctor of Philosophy  ˌpiː 
eɪtʃ ˈdiː  doktorat

physical retail  ˈfɪzɪkəl ˈriːteɪl  detal-
iczna sprzedaż stacjonarna

picturesque  ˌpɪktʃəˈresk  malown-
iczy

picture this  ˈpɪktʃə ðɪs  wyobraź 
sobie

pilgrimage  ˈpɪlɡrɪmɪdʒ  pielgrzymka

pineapple  ˈpaɪnˌæpl  ananas

pitch for sth  pɪtʃ fə ˈsʌmθɪŋ   
zachęta, argumentacja na rzecz 
czegoś 

pitch  pɪtʃ  prezentacja agencji 
reklamowej mająca na celu pozys-
kanie klienta

pivotal role  ˈpɪvətl rəʊl  kluczowa 
rola

plant-based alternatives  ˈplɑːnt 
beɪst ɔːlˈtɜːnətɪvz  zamienniki 
roślinne

pointless  ˈpɒntləs  bezcelowy, poz-
bawiony sensu

policing  pəˈliːsɪŋ  nadzór policyjny

policy doc  ˈpɒlɪsɪ dɒk  dokument 
dotyczący wewnętrznej polityki 
firmy

policymaker  ˈpɒləsimeɪkə(r)  decy-
dent

policy  ˈpɒləsɪ  polityka

pollutant  pəˈluːtənt  substancja 
zanieczyszczająca środowisko

pool  puːl  pula, grupa

poor showing  pʊə ˈʃəʊɪŋ  słabe 
osiągnięcie, kiepski wynik

portfolio  pɔːtˈfəʊljəʊ  portfel (np. 
posiadanych akcji)

port house  pɔːt haʊs   wytwórnia 
wina porto

port wine  pɔːt waɪn  wino porto

postcard-perfect  ˈpəʊstkɑːdˈpɜːfɪkt 
 idealny jak z pocztówki

pot noodle  pɒt ˈnuːdl  zupka 
chińska

powered flight  ˈpaʊəd flaɪt   lot 
silnikowy

powerhouse  ˈpaʊəhaʊs  potęga

power system  ˈpaʊə ˈsɪstɪm  sys-
tem zasilania

power-line  ˈpaʊə laɪn  linia ener-
getyczna

praise  preɪz  pochwały

prayer  preə  modlitwa

pre-prepared  ˌpriːprɪˈpɛːd 
 wcześniej przygotowany

precision farming  prɪˈsɪʒən 
ˈfɑːmɪŋ  rolnictwo precyzyjne

predictability  prɪˌdɪktəˈbɪləti 
 przewidywalność

prefix  ˈpriːfɪks  przedrostek

premature  ˌpreməˈtjʊə  przedwcz-
esny

prepared  prɪˈpeəd  gotowy

preschool  ˈpriːˈskuːl  przedszkole

presence  ˈprezəns  obecność

preservative  prɪˈzɜːvətɪv  konser-
want

preserved  prɪˈzɜːvd  zachowany

pressing need  ˈpresɪŋ niːd  pilna 
potrzeba

prevalent  ˈprevələnt  powszechny

price rally  praɪs ˈrælɪ  gwałtowny 
wzrost cen

pricing  ˈpraɪsɪŋ  ustalanie cen

principally  ˈprɪnsəpəlɪ  głównie

principles  ˈprɪnsəplz  zasady

printout  ˈprɪntaʊt  wydruk

pristine  ˈprɪstiːn  nieskazitelny

processing  ˈprəʊsesɪŋ  przetwar-
zanie

product description  ˈprɒdʌkt 
dɪsˈkrɪpʃən  opis produktu

product mix  ˈprɒdʌkt mɪks  asorty-
ment

proficiency  prəˈfɪʃənsɪ  biegłość

profit margin  ˈprɒfɪt ˈmɑːdʒɪn 
 marża

profound  prəˈfaʊnd  głęboki, 
poważny

prohibitively  prəˈhɪbɪtɪvli  zbyt, 
nadmiernie

promise  ˈprɒmɪs  obietnica

promising  ˈprɒmɪsɪŋ  obiecujący

proof  pruːf  moc

propeller  prəˈpelə  śmigło

properties  ˈprɒpətɪz  właściwości

property  ˈprɒpətɪ  nieruchomość

proponent  prəˈpəʊnənt  zwolennik

proprietary  prəˈpraɪətərɪ  autorski

pros and cons  prəʊz ænd kɒnz 
 zalety i wady

prosthesis  ˈprɒsθiːsɪs  proteza

prudence  ˈpruːdəns  roztropność

public attitudes  ˈpʌblɪk ˈætɪtjuːdz 
 stosunek opinii publicznej

public awareness  ˈpʌblɪk 
əˈweənəs  świadomość społeczna

public healthcare system  ˈpʌblɪk 
ˈhelθ keə(r) ˈsɪstɪm  publiczna 
służba zdrowia

public image  ˈpʌblɪk ˈɪmɪdʒ  wiz-
erunek publiczny

public perception  ˈpʌblɪk 
pəˈsepʃən  odbiór publiczny

public procurement  ˈpʌblɪk 
prəˈkjʊəmənt  zamówienia public-
zne

public statement  ˈpʌblɪk 
ˈsteɪtmənt  publiczne oświadczenie

public trust  ˈpʌblɪk trʌst  zaufanie 
społeczne

pud  pʌd  deser

punchy  ˈpʌntʃi  cięty, chwytliwy

purchase  ˈpɜːtʃəs  kupno

Q
quantity  ˈkwɒntətɪ  ilość
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question mark  ˈkwestʃən mɑːk 
 znak zapytania

R
racy  ˈreɪsɪ  pikantny, sensacyjny, 
pełen intryg

radiation-hardened  ˌreɪdɪˈeɪʃən 
ˈhɑːdnd  odporny na promienio-
wanie kosmiczne

rapid growth  ˈræpɪd ɡrəʊθ  szybki 
rozwój

rare  reə  rzadki

ratio  ˈreɪʃɪəʊ  wskaźnik

raw honesty  rɔː ˈɒnəstɪ  brutalna 
szczerość

raw  rɔː  naturalny

ready-made  ˈredɪˈmeɪd  gotowy  
do użytku

ready-meal  ˈredi miːl  danie gotowe

real estate  rɪəl ɪsˈteɪt 
 nieruchomość

rear-mounted  ˈrɪəˌmaʊntɪd  umi-
eszczony z tyłu

recharge cycle  ˌriːˈtʃɑːdʒ ˈsaɪkl  cykl 
ładowania

recipient  rɪˈsɪpɪənt  odbiorca

reckless  ˈrekləs  lekkomyślny, 
nierozważny

recognisable  ˈrekəɡnaɪzəbl  widoc-
zny

recognised  ˈrekəɡnaɪzd  uznany

Reconquista  ˌriːkɒnˈkwɪstə  rekonk-
wista

reflection  rɪˈflekʃən  spostrzeżenie, 
refleksja

regarding X  rɪˈɡɑːdɪŋ eks  jeśli 
chodzi o X

regulatory approvals  ˈreɡjələtəri 
əˈpruːvəlz   zatwierdzenie, zgoda 
regulacyjna

regulatory backlash  ˈreɡjəleɪtəri 
ˈbæklæʃ  negatywna reakcja or-
ganów regulacyjnych

regulatory challenges  ˈreɡjələtəri 
ˈtʃælɪndʒɪz  wyzwania regulacyjne

regulatory compliance  ˈreɡjələtəri 
kəmˈplaɪəns  zgodność z przepisami

regulatory frameworks  ˈreɡjəleɪtəri 
ˈfreɪmwɜːks  ramy prawne

regulatory landscape  ˈreɡjələtəri 
ˈlændskeɪp  gąszcz przepisów, otoc-
zenie regulacyjne

regulatory policies  ˈreɡjələtəri 
ˈpɒlɪsɪz  przepisy regulacyjne, poli-
tyka regulacyjna

related to sth  rɪˈleɪtɪd tə ˈsʌmθɪŋ 
 związany z czymś

reliance on sth  rɪˈlaɪəns ɒn 
ˈsʌmθɪŋ  oparcie w czymś

reliance  rɪˈlaɪəns  oparcie

relic  ˈrelɪk  relikt

reluctance  rɪˈlʌktəns  niechęć, opór

reluctant  rɪˈlʌktənt  niechętny

remarkable  rɪˈmɑːkəbl  godny uwa-
gi, wybitny, niezwykły, wyjątkowy

reminder  rɪˈmaɪndə  przypomnie-
nie

remote area  rɪˈməʊt ˈeərɪə  odległy 
rejon

remote worker  rɪˈməʊt ˈwɜːkə  pra-
cownik zdalny

renewable energy  rɪˈnjuːəbl 
ˈenədʒɪ  odnawialne źródła energii

renewable sources  rɪˈnjuːəbl 
ˈsɔːsɪz  źródła odnawialne

renewed  rɪˈnjuːd  ponowny

renowned  rɪˈnaʊnd  znany

replacement  rɪˈpleɪsmənt 
 zastępstwo

repurposed  ˌriːˈpɜːpəst  zaadap-
towany

reputable  ˈrepjʊtəbl  renomowany,  
szanowany

researcher  rɪˈsɜːtʃə  badacz

research  rɪˈsɜːtʃ  badania

reservation  ˌrezəˈveɪʃən 
 zastrzeżenie

residency  ˈrezɪdənsɪ  prawo 
stałego pobytu

resilience  rɪˈzɪlɪəns  elastyczność, 
odporność

resistance to sth  rɪˈzɪstəns tə 
ˈsʌmθɪŋ  odporność na coś, opór 
wobec czegoś

resolution  ˌrezəˈluːʃən  rozwiązanie

resoundingly  rɪˈzaʊndɪŋli  zdecy-
dowanie

resources  rɪˈsɔːsɪz  zasoby

resource use  rɪˈsɔːs juːs 
 wykorzystanie zasobów

response  rɪsˈpɒns  odpowiedź, 
reakcja

response time  rɪsˈpɒns taɪm  czas 
reakcji

responsible for sth  rɪsˈpɒnsəbl fə 
ˈsʌmθɪŋ  odpowiedzialny za coś

retailing  ˈriːteɪlɪŋ  sprzedaż detal-
iczna

retail park  ˈriːteɪl pɑːk  centrum 
handlowe

retail  ˈriːteɪl  handel detaliczny

retinal  ˈretɪnəl  siatkówkowy

retirement  rɪˈtaɪəmənt  emerytura

retreat  rɪˈtriːt  zacisze

reveal  rɪˈviːl  ujawnienie

revenue  ˈrevɪnjuː  przychody

revival  rɪˈvaɪvəl  powrót, odrodze-
nie

rewarding  rɪˈwɔːdɪŋ 
 satysfakcjonujący

RFID = radio-frequency identifica-
tion  ˌɑːr ef aɪˈdiː  technologie radio-
wych identyfikatorów

ride-hailing  ˈraɪd heɪlɪŋ  do za-
mawiania przejazdów

right-wing  raɪt wɪŋ  prawicowy

roadable aircraft  ˈrəʊdəbl ˈeəkrɑːft 
 samolot ze składanymi lub odej-
mowanymi skrzydłami i z napędem 
na koła podwozia

road fatalities  rəʊd fəˈtælətɪːz 
 śmiertelne wypadki drogowe

roadmap  ˈrəʊd mæp  plan działania

road safety  rəʊd ˈseɪftɪ 
 bezpieczeństwo na drodze

road-worthy  ˈrəʊdˌwəːði  zdatny do 
jazdy
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role model  rəʊl ˈmɒdəl  wzór do 
naśladowania

rolling  ˈrəʊlɪŋ  ciągnący się

rooftop  ˈruːftɒp  dach

root cause  ruːt kɔːz  podstawowa 
przyczyna

roots  ruːts  korzenie

rotor  ˈrəʊtə  wirnik

route-to-market  ruːt tə ˈmɑːkɪt 
 kluczowa strategia biznesowa, 
która określa, w jaki sposób firma 
dostarcza swoje produkty lub usługi 
od miejsca produkcji do klienta 
końcowego; to kompleksowy plan, 
który obejmuje wszystkie kanały 
dystrybucji, punkty sprzedaży oraz 
metody dotarcia do konsumenta

route  ruːt  trasa

rulebook  ˈruːl bʊk  podręcznik

rules are made for breaking  ruːlz 
ə meɪd fə ˈbreɪkɪŋ  zasady są po to, 
aby je łamać

runway  ˈrʌnweɪ  pas startowy

rural area  ˈrʊərəl ˈeərɪə  obszar 
wiejski

rural  ˈrʊərəl  wiejski

S
safe haven  seɪf ˈheɪvn  bezpieczna 
przystań

salt cod  sɔːlt kɒd  solony dorsz

savings  ˈseɪvɪŋz  oszczędności

scalability  ˌskeɪləˈbɪləti 
 skalowalność

scam  skæm  oszustwo, przekręt

scarcity  ˈskeəsətɪ  niedobór

scenic  ˈsiːnɪk  malowniczy

scheduled  ˈʃedjuːld  zaplanowany

scheme  skiːm  program

sci-fi  ˈsaɪ faɪ  fantastyka naukowa

scope  skəʊp  zakres

scrutiny  ˈskruːtɪnɪ  kontrola, nadzór, 
analiza

seafood  ˈsiːˈfuːd  owoce morza

sea route  siː ruːt  droga morska, 
szlak morski

seatbelt  ˈsiːt belt  pas 
bezpieczeństwa

secret shopper  ˈsiːkrɪt ˈʃɒpə  tajem-
niczy klient (osoba podająca się 
za klienta, która sprawdza jakość 
obsługi w sklepach, urzędach itp.)

seeds  siːdz  nasiona

selected  sɪˈlektɪd  wybrany

self-belief  self bɪˈliːf  wiara w siebie

self-confident  ˈselfˈkɒnfɪdənt 
 pewny siebie

self-reliance  ˈselfrɪˈlaɪəns 
 samowystarczalność, niezależność

senior executive  ˈsiːnjər ɪɡˈzekjʊtɪv 
 starszy kierownik, dyrektor 
wyższego szczebla

sensitive data  ˈsensɪtɪv ˈdeɪtə 
 dane  
wrażliwe

sensory experience  ˈsensərɪ 
ɪksˈpɪərɪəns  doświadczenie 
zmysłowe

setting  ˈsetɪŋ  miejsce akcji

shareholder  ˈʃeəˌhəʊldə 
 udziałowiec

share of the market  ʃeər ɒv ðə 
ˈmɑːkɪt  udział w rynku

share price  ʃeə praɪs  cena akcji

sharply  ˈʃɑːpli  gwałtownie

sharp  ʃɑːp  ostry

shelf-stable  ʃelf ˈsteɪbl 
 o przedłużonej trwałości

shelf life  ʃelf laɪf  okres przydatności 
do spożycia

shell company  ʃel ˈkʌmpənɪ  firma 
fasadowa

shepherd child  ˈʃepəd tʃaɪld  pas-
tuszek

short-term  ˈʃɔːtˈtɜːm  krótkotermi-
nowy

shortage  ˈʃɔːtɪdʒ  deficyt, niedobór

shrugging  ˈʃrʌɡɪŋ  wzruszanie rami-
onami

sickle cell anaemia  ˈsɪkl sel 
əˈniːmjə  anemia sierpowa-
tokrwinkowa

significant contributor  sɪɡˈnɪfɪkənt 
kənˈtrɪbjʊtə  znacznie przyczyniający 
się do czegoś

significant move  sɪɡˈnɪfɪkənt muːv 
 ważny ruch

significant sharehold-
er  sɪɡˈnɪfɪkənt ˈʃeəˌhəʊldə  osoby 
lub podmiot (np. innej firmy, fun-
duszu inwestycyjnego), która posi-
ada znaczący pakiet akcji w danej 
spółce 

significant  sɪɡˈnɪfɪkənt  poważny, 
znaczący, znaczny

simplicity  sɪmˈplɪsətɪ  prostota

skeletonized  ˈskelətənaɪzd  szkiele-
towy

skilfully  ˈskɪlfʊli  umiejętnie

skillset  skɪl set  zestaw 
umiejętności

skincare  ˈskɪnkeə(r)  pielęgnacja 
skóry

sky’s the limit  ˈskaɪz ðə ˈlɪmɪt 
 możliwości są nieograniczone, nie 
ma rzeczy niemożliwych

slave-like  ˈsleɪvlaɪk  niewolniczy

slave trade  sleɪv treɪd  handel nie-
wolnikami

snack  snæk  przekąska

sneakers  ˈsniːkəz  obuwie spor-
towe

socially conscious  ˈsəʊʃəlɪ ˈkɒnʃəs 
 świadomy społecznie

social mobility  ˈsəʊʃəl məʊˈbɪlətɪ 
 mobilność społeczna

sodium nitrate  ˈsəʊdjəm ˈnaɪtreɪt 
 azotan sodu

sodium  ˈsəʊdjəm  sód

solution  səˈluːʃən  rozwiązanie

sought-after  ˈsɔːtˈɑːftə  pożądany

source  sɔːs  źródło

sourcing  ˈsɔːsɪŋ  zaopatrzenie

soybean  ˈsɔɪbiːn  soja warzywna

spaceflight  speɪs flaɪt  lot kosmic-
zny

spare-parts depot  speə pɑːts 
ˈdepəʊ  magazyn części zapasowych

sparse  spɑːs  rzadki



business-english.com.pl
108/2025

Colorful
MEDIA

speciality foods  ˌspeʃɪˈælətɪ fuːdz 
 specjały spożywcze, produkty region-
alne

species  ˈspiːʃiːz  gatunek

speeding  ˈspiːdɪŋ  przekroczenie 
prędkości

speed limit  spiːd ˈlɪmɪt  ograniczenie 
prędkości

spices  ˈspaɪsɪz  przyprawy

spider silk  ˈspaɪdə sɪlk  nić pajęcza

spinal muscular atrophy  ˈspaɪnl 
ˈmʌskjʊlər ˈætrəfɪ  rdzeniowy zanik 
mięśni

spiritual significance  ˈspɪrɪtjʊəl 
sɪɡˈnɪfɪkəns  duchowe znaczenie

springboard  ˈsprɪŋbɔːd  punkt 
wyjścia, impuls/okazja do szybkiego 
rozwoju lub wejścia na nowy rynek, 
dosł. trampolina

spurious  ˈspjʊərɪəs  nieprawdziwy

staff  stɑːf  pracownicy

staggering  ˈstæɡərɪŋ  oszałamiający, 
szokujący

stake  steɪk  udziały

stand-up  ˈstændʌp  na stojąco

standout  ˈstændaʊt  wyjątkowo do-
bry

staple  ˈsteɪpl  podstawowy produkt, 
podstawa

startled  ˈstɑːtld  zaskoczony

starvation  stɑːˈveɪʃən  głód

state-of-the-art  ˌsteɪt əv ði ˈɑːt 
 najnowocześniejszy

stay-at-home  ˈsteɪəthəʊm 
 niepracujący zawodowo

steam engine  stiːm ˈendʒɪn  silnik 
parowy

steelworker  ˈstiːlwɜːkə  hutnik

steep  stiːp  stromy

STEM = Science, Technology, En-
gineering, Mathematics  stem = 
ˈsaɪəns tekˈnɒlədʒɪ ˌendʒɪˈnɪərɪŋ 
ˌmæθɪˈmætɪks  nauka, technologia, 
inżynieria, matematyka

stew  stjuː  potrawka

stiff competition  stɪf ˌkɒmpɪˈtɪʃən 
 zacięta konkurencja

stirring  ˈstɜːrɪŋ  nastrojowy

stock market  stɒk ˈmɑːkɪt  giełda 
papierów wartościowych

storage facility  ˈstɔːrɪdʒ fəˈsɪlətɪ 
 magazyn

storage  ˈstɔːrɪdʒ  magazynowanie, 
przechowywanie

store of value  stɔː ɒv ˈvæljuː  aktywa 
przechowujące wartość

storyline  ˈstɔːrilaɪn  fabuła

strain  streɪn  obciążenie

strict  strɪkt  surowy, rygorystyczny

striking  ˈstraɪkɪŋ  uderzający

stringent  ˈstrɪndʒənt  rygorystyczny, 
surowy

stringent  ˈstrɪndʒənt  rygorystyczny

stronghold  ˈstrɒŋhəʊld  twierdza

structural integrity  ˈstrʌktʃərəl 
ɪnˈteɡrɪtɪ  strukturalna integralność

stubbornly  ˈstʌbənli  uparcie

study  ˈstʌdɪ  badanie

stunning  ˈstʌnɪŋ  oszałamiający

subprime crash  ˌsʌb ˈpraɪm kræʃ 
 zapaść na rynku pożyczek hipotec-
znych wysokiego ryzyka

subsequent  ˈsʌbsɪkwənt  kolejny, 
późniejszy

substantial funding  səbˈstænʃəl 
ˈfʌndɪŋ  znaczne środki finansowe

substantial  səbˈstænʃəl  pokaźny, 
znaczący

substitute  ˈsʌbstɪtjuːt  zamiennik

suburb  ˈsʌbɜːb  przedmieście

sudden  ˈsʌdən  nagły

sugar cube  ˈʃʊɡə kjuːb  kostka cukru

sugary beverages  ˈʃʊɡərɪ 
ˈbevərɪdʒɪz  słodzone napoje

suitable for sth  ˈsjuːtəbl fə ˈsʌmθɪŋ 
 nadający się do czegoś

suited  ˈsuːtɪd  odpowiedni, nadający 
się

supply chain management  səˈplaɪ 
tʃeɪn ˈmænɪdʒmənt  zarządzanie 
łańcuchem dostaw

supply chain  səˈplaɪ tʃeɪn  łańcuch 
dostaw

surgery  ˈsɜːdʒərɪ  operacja

surge  sɜːdʒ  wzrost

surplus  ˈsɜːpləs  nadwyżka

survey  ˈsɜːveɪ  badanie, ankieta

survival  səˈvaɪvəl  przetrwanie

suspicious of sth  səsˈpɪʃəs ɒv 
ˈsʌmθɪŋ  podejrzliwy, nieufny wobec 
czegoś

sustainability  səˌsteɪnəˈbɪləti 
 zrównoważony rozwój

sustainable aviation fuel  səˈsteɪnəbl 
ˌeɪvɪˈeɪʃən fjʊəl  zrównoważone pali-
wo lotnicze

sustainable develop-
ment  səˈsteɪnəbl dɪˈveləpmənt 
 zrównoważony rozwój

sustainable growth  səˈsteɪnəbl 
ɡrəʊθ  zrównoważony wzrost

sustainable success  səˈsteɪnəbl 
səkˈses  trwały sukces

sustainable  səˈsteɪnəbl  nienarusza-
jący równowagi ekologicznej, zrów-
noważony

sustained effort  səsˈteɪnd ˈefət 
 nieustanny wysiłek

sustained flight  səsˈteɪnd flaɪt 
 długotrwały lot

sustained  səsˈteɪnd  długotrwały, 
nieprzerwany

sweetened  ˈswiːtənd  słodzony

sweetener  ˈswiːtənə  słodzik

sweet spot  swiːt spɒt  optymalny 
punkt

sweets  swiːts  cukierki

sweet treat  swiːt triːt  słodka 
przekąska

swift  swɪft  błyskawiczny

systemic issues  sɪˈstemɪk ˈɪʃuːz 
 problemy systemowe

T
table wine  ˈteɪbl waɪn  wino stołowe

tab  tæb  zakładka

tag  tæɡ  znacznik
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tailgating  ˈteɪlɡeɪtɪŋ  siedzenie 
komuś na ogonie

tail  teɪl  ogon

takeaway  ˈteɪkəweɪ  jedzenie na wy-
nos, wniosek

tangible  ˈtændʒəbl  rzeczywisty, 
zauważalny

tantalising  ˈtæntəlaɪzɪŋ  kuszący

tapestry  ˈtæpɪstrɪ  różnorodność, 
bogactwo

taxation  tækˈseɪʃən  opodatkowanie

tax benefit  tæks ˈbenɪfɪt  ulga podat-
kowa

tax incentive  tæks ɪnˈsentɪv  ulga 
podatkowa

tax rate  tæks reɪt  stawka podatkowa

tax revenue  tæks ˈrevənjuː  dochody 
podatkowe

tech-savvy  ˌtek ˈsævi  obeznany 
technicznie

technological advance-
ments  ˌteknəˈlɒdʒɪkl ədˈvɑːnsmənts 
 postępy technologiczne

teenager  ˈtiːnˌeɪdʒə  nastolatek

tee  tiː  t-shirt, koszulka z krótkim 
rękawem

template  ˈtempleɪt  szablon, matryca, 
wzornik

tense  tens  napięty

tenure  ˈtenjʊə  okres piastowania 
jakiegoś stanowiska

terminal illness  ˈtɜːmɪnəl ˈɪlnəs 
 choroba terminalna

testament  ˈtestəmənt  świadectwo

the fall of the Roman Empire  ðə fɔːl 
ɒv ðə ˈrəʊmən ˈempaɪə  upadek Ce-
sarstwa Rzymskiego

the latter  ðə ˈlætə  ten drugi, ten 
ostatni  (z wymienionych)

think tank  θɪŋk tæŋk  think tank, 
niezależny komitet doradczy, z 
założenia o charakterze organizacji 
non-profit, zajmujący się badaniami 
i analizami dotyczącymi spraw pub-
licznych

thought leader  θɔːt ˈliːdə  autorytet 
merytoryczny

thoughts  θɔːts  myśli

though  ðəʊ  chociaż 

threatened  ˈθretənd  zagrożony

threat  θret  zagrożenie

thriving  ˈθraɪvɪŋ  kwitnący, 
rozwijający się

tightly packed  ˈtaɪtlɪ pækt  stłoczony, 
gęsto rozmieszczony na małej powi-
erzchni

time bucketing  taɪm ˈbʌkətɪŋ  seg-
mentacja czasu

timeline  ˈtaɪmlaɪn  harmonogram

tin  tɪn  puszka

tissue  ˈtɪʃuː  tkanka

to abound  tʊ əˈbaʊnd  być pod 
dostatkiem, obfitować

to accelerate sth  tʊ əkˈseləreɪt 
ˈsʌmθɪŋ  przyspieszać coś

to account for sth  tʊ əˈkaʊnt fə 
ˈsʌmθɪŋ  stanowić część czegoś

to acknowledge sth  tʊ əkˈnɒlɪdʒ 
ˈsʌmθɪŋ  uznawać coś

to acquire  tʊ əˈkwaɪə  nabywać, 
kupować

to adapt sth  tʊ əˈdæpt ˈsʌmθɪŋ 
 dostosowywać coś

to address sth  tʊ əˈdres ˈsʌmθɪŋ 
 rozwiązywać coś (problem)

to admit to sth  tʊ ədˈmɪt tə ˈsʌmθɪŋ 
 przyznać się do czegoś

to adopt sth  tʊ əˈdɒpt ˈsʌmθɪŋ 
 przyjąć coś

to advocate sth  tʊ ˈædvəkeɪt 
ˈsʌmθɪŋ  być zwolennikiem czegoś, 
opowiadać się za czymś 

to align sth with sth  tʊ əˈlaɪn 
ˈsʌmθɪŋ wɪð ˈsʌmθɪŋ  doprowadzić 
do zgodności czegoś z czymś 

to align with sth  tu əˈlaɪn wɪð 
ˈsʌmθɪŋ  być zgodnym z czymś 

to allege  tʊ əˈledʒ  twierdzić

to amass  tʊ əˈmæs  gromadzić

to amplify  tʊ ˈæmplɪfaɪ  wzmacniać

to announce sth  tʊ əˈnaʊns ˈsʌmθɪŋ 
 ogłaszać coś

to announce  tʊ əˈnaʊns  ogłaszać

to appeal to sb  tʊ əˈpiːl tə ˈsʌmbədɪ 
 pociągać kogoś, przemawiać do 
kogoś 

to appear  tʊ əˈpɪə  pojawiać się

to apply sth  tʊ əˈplaɪ ˈsʌmθɪŋ 
 stosować coś

to argue  tʊ ˈɑːɡjuː  twierdzić, 
dowodzić

to arise  tʊ əˈraɪz  pojawiać się

to associate sth with sth  tʊ 
əˈsəʊʃɪeɪt ˈsʌmθɪŋ wɪð ˈsʌmθɪŋ 
 wiązać, kojarzyć coś z czymś 

to assuage  tʊ əˈsweɪdʒ  gasić

to assume  tʊ əˈsjuːm  zakładać

to attend X  tʊ əˈtend eks  uczęszczać 
do X 

to back up  tə bæk ʌp  robić kopię 
zapasową

to ban sth  tə bæn ˈsʌmθɪŋ  zakazać  
czegoś

to bear testimony to sth  tə 
beə ˈtestɪmənɪ tə ˈsʌmθɪŋ  być 
świadectwem czegoś 

to be built on the back of sth  tə biː 
bɪlt ɒn ðə bæk ɒv ˈsʌmθɪŋ  być zbu-
dowanym na czymś

to be mentored by sb  tə biː ˈmentɔːd 
baɪ ˈsʌmbədɪ  mieć kogoś za men-
torów

to benefit  tə ˈbenɪfɪt  czerpać 
korzyści

to be not the exception but the 
rule  tə biː nɒt ðiː ɪkˈsepʃən bʌt ðə ruːl 
 nie być wyjątkiem, tylko zasadą

to be on the march  tə biː ɒn ðə mɑːtʃ 
 iść do przodu

to be on the up  tə biː ɒn ðiː ʌp 
 rozwijać się, mieć się coraz lepiej, 
kwitnąć

to be shortlisted  tə biː ˈʃɔːtlɪstɪd  być 
na krótkiej liście

to be stuck in sth  tə biː stʌk ɪn 
ˈsʌmθɪŋ  utknąć w czymś, tkwić 
w czymś 

to blend sth  tə blend ˈsʌmθɪŋ  łączyć, 
mieszać coś 

to blink  tə blɪŋk  mrugać

to boast  sth  tə bəʊst ˈsʌmθɪŋ 
 szczycić się czymś
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to bode well  tə bəʊd wel  dobrze 
wróżyć

to bolster sth  tə ˈbəʊlstə ˈsʌmθɪŋ 
 podtrzymywać, wzmacniać coś

to boost sth  tə buːst ˈsʌmθɪŋ 
 podnosić coś, napędzać coś 

to brew  tə bruː  zaparzyć

to bridge the gap  tə brɪdʒ ðə ɡæp 
 wypełnić lukę

to bring about sth  tə brɪŋ əˈbaʊt 
ˈsʌmθɪŋ  przynieść coś

to bring in sth  tə brɪŋ ɪn ˈsʌmθɪŋ 
 przywieźć coś

to broaden reach  tə ˈbrɔːdn riːtʃ 
 poszerzyć zasięg

to buckle up  tə ˈbʌkl ʌp  zapinać pasy

to build momentum  tə bɪld 
məʊˈmentəm  budować rozpęd, 
nadawać impet

to bung in sth  tə bʌŋ ɪn ˈsʌmθɪŋ 
 wrzucić

to bypass sth  tə ˈbaɪpɑːs ˈsʌmθɪŋ 
 omijać coś

to capitalise on sth  tə ˈkæpɪtəlaɪz 
ɒn ˈsʌmθɪŋ  zbijać kapitał na czymś

to capture sb’s attention  tə ˈkæptʃə 
ˈsʌmbədɪz əˈtenʃən  przykuć czyjąś 
uwagę

to capture sth  tə ˈkæptʃə ˈsʌmθɪŋ 
 uchwycić coś

to carry forward sth  tə ˈkærɪ 
ˈfɔːwəd ˈsʌmθɪŋ   kontynuować coś, 
podtrzymywać, nieść dalej coś

to carry out sth  tə ˈkærɪ aʊt ˈsʌmθɪŋ 
 przeprowadzać coś

to carve out a niche  tə kɑːv aʊt ə niːʃ 
 wyrobić sobie niszę

to cash in on sth  tə kæʃ ɪn ɒn 
ˈsʌmθɪŋ  zarobić na czymś, wyciągnąć 
z czegoś korzyść

to cast doubt on sth  tə kɑːst daʊt ɒn 
ˈsʌmθɪŋ  podać coś w wątpliwość

to cater to sb  tə ˈkeɪtə tə ˈsʌmbədɪ 
 adresować swoją ofertę do kogoś

to cease  tə siːs  zaprzestać

to change tune  tə tʃeɪndʒ tjuːn   
zmieniać ton

to chart sth   tə tʃɑːt ˈsʌmθɪŋ 
 wytyczać coś

to circumvent sth  tə ˌsɜːkəmˈvent 
ˈsʌmθɪŋ  obchodzić, omijać coś 

to claim  tə kleɪm  twierdzić, 
utrzymywać

to co-found sth  tə ˌkəʊˈfaʊnd 
ˈsʌmθɪŋ  wspólnie coś założyć

to coin sth  tə kɔɪn ˈsʌmθɪŋ  ukuć coś 

to collaborate  tə kəˈlæbəreɪt 
 współpracować

to collaborate with sb  tə kəˈlæbəreɪt 
wɪð ˈsʌmbədɪ  współpracować z kimś 

to come down on sth  tə kʌm daʊn 
ɒn ˈsʌmθɪŋ  opowiedzieć się  za 
czymś, po jakiejś stronie

to come out fighting  tə kʌm aʊt 
ˈfaɪtɪŋ  zdecydowanie zareagować

to come up with sth  tə kʌm ʌp wɪð 
ˈsʌmθɪŋ  wpaść na coś, wymyślić coś

to commit to sth   tə kəˈmɪt tə 
ˈsʌmθɪŋ  zobowiązywać się do czegoś

to compete with sth  tə kəmˈpiːt wɪð 
ˈsʌmθɪŋ  konkurować z czymś 

to complement  tə ˈkɒmplɪmənt 
 uzupełniać

to comprehend sth  tə ˌkɒmprɪˈhend 
ˈsʌmθɪŋ  pojąć, zrozumieć coś

to comprise  tə kəmˈpraɪz  składać się

to conduct  tə ˈkɒndʌkt 
 przeprowadzać

to confess  tə kənˈfes  przyznawać 
się, wyznawać

to consider sth   tə kənˈsɪdə ˈsʌmθɪŋ 
 rozważać coś

to contain sth   tə kənˈteɪn ˈsʌmθɪŋ 
 zawierać coś

to contend  tə kənˈtend  twierdzić

to contribute to sth  tə kənˈtrɪbjuːt tə 
ˈsʌmθɪŋ  przyczyniać się do czegoś, 
mieć swój wkład w coś 

to cultivate  tə ˈkʌltɪveɪt  uprawiać

to curate sth  tə ˈkjʊəreɪt ˈsʌmθɪŋ 
 zająć się czymś 

to curtail sth  tə kɜːˈteɪl ˈsʌmθɪŋ 
 ograniczać coś

to cut out of the equation  tə kʌt aʊt 
ɒv ðiː ɪˈkweɪʒən  wykluczać

to dare  tə deə  odważyć się

to declare independence  tə dɪˈkleər 
ˌɪndɪˈpendəns  ogłosić niepodległość

to decline  tə dɪˈklaɪn  spadać

to delve into sth  tə delv ˈɪntʊ 
ˈsʌmθɪŋ  zagłębiać się w coś

to demarcate  tə ˈdiːmɑːkeɪt 
 wytyczać granice

to deny  tə dɪˈnaɪ  zaprzeczać

to develop sth  tə dɪˈveləp ˈsʌmθɪŋ 
 opracowywać, rozwijać coś

to diminish  tə dɪˈmɪnɪʃ  maleć

to disclose sth  tə dɪsˈkləʊz ˈsʌmθɪŋ 
 ujawniać coś

to discourage sth  tə dɪsˈkʌrɪdʒ 
ˈsʌmθɪŋ  zniechęcać do czegoś, 
odwodzić  
od czegoś

to dismiss sth  tə dɪsˈmɪs ˈsʌmθɪŋ 
 odrzucać coś

to disrupt sth  tə dɪsˈrʌpt ˈsʌmθɪŋ 
 zaburzać coś, zakłócać działanie 
czegoś

to disrupt  tə dɪsˈrʌpt  zakłócać 
działanie

to disseminate sth   tə dɪˈsemɪneɪt 
ˈsʌmθɪŋ  rozpowszechniać coś

to downgrade  tə ˈdaʊnɡreɪd  obniżyć 
rating

to draft  tə draʌft  projektować, 
szkicować

to drive sb to do sth   tə draɪv 
ˈsʌmbədɪ tə duː ˈsʌmθɪŋ  prowadzić 
kogoś do z/robienia czegoś 

to drive sth  tə draɪv ˈsʌmθɪŋ 
 napędzać coś

to dub  tə dʌb  ochrzcić mianem

to earn a degree  tʊ ɜːn ə dɪˈɡriː 
 uzyskać dyplom

to edge closer to sth  tʊ edʒ ˈkləʊsə 
tə ˈsʌmθɪŋ  zbliżać się do czegoś

to embark on sth  tʊ ɪmˈbɑːk ɒn 
ˈsʌmθɪŋ  podejmować coś

to embrace sth  tʊ ɪmˈbreɪs ˈsʌmθɪŋ 
 akceptować, przyjmować coś

to emerge  tʊ ɪˈmɜːdʒ  pojawiać się, 
wyłaniać się
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to emphasise  tu ˈemfəsaɪz 
 podkreślać

to employ sb  tʊ ɪmˈplɔɪ ˈsʌmbədɪ 
 dawać komuś zatrudnienie

to employ sth  tʊ ɪmˈplɔɪ ˈsʌmθɪŋ 
 stosować, wykorzystywać coś

to empower sb  tʊ ɪmˈpaʊə 
ˈsʌmbədɪ  wspierać kogoś

to emulate  tʊ ˈemjʊleɪt  naśladować

to enable sb to do sth   tʊ ɪˈneɪbl 
ˈsʌmbədɪ tə duː ˈsʌmθɪŋ  pozwalać 
komuś na coś, umożliwiać komuś coś 

to enable sth  tʊ ɪˈneɪbl ˈsʌmθɪŋ 
 umożliwiać coś

to enact sth  tʊ ɪˈnækt ˈsʌmθɪŋ 
 wprowadzać coś

to encompass sth  tʊ ɪnˈkʌmpəs 
ˈsʌmθɪŋ  obejmować coś

to encourage sb to do sth  tʊ 
ɪnˈkʌrɪdʒ ˈsʌmbədɪ tə duː ˈsʌmθɪŋ 
 zachęcać kogoś do zrobienia czegoś 

to end up  tʊ end ʌp  kończyć

to endure  tʊ ɪnˈdjʊə  przetrwać

to enforce sth  tʊ ɪnˈfɔːs ˈsʌmθɪŋ 
 wprowadzać coś w życie

to enhance sth  tʊ ɪnˈhɑːns ˈsʌmθɪŋ 
 wzmacniać coś

to enlist sb  tʊ ɪnˈlɪst ˈsʌmbədɪ 
 pozyskiwać kogoś 

to ensure  tʊ ɪnˈʃʊə  zapewniać

to enter service  tʊ ˈentə ˈsɜːvɪs 
 wejść do eksploatacji

to envisage  tʊ ɪnˈvɪzɪdʒ 
 przewidywać, wyobrażać sobie

to envision sth  tʊ ɪnˈvɪʒən ˈsʌmθɪŋ   
wyobrazić sobie coś, zobaczyć coś 
oczami wyobraźni

to epitomise sth  tu ɪˈpɪtəmaɪz 
ˈsʌmθɪŋ  być uosobieniem czegoś

to erase  tʊ ɪˈreɪz  usuwać

to establish sth  tʊ ɪsˈtæblɪʃ ˈsʌmθɪŋ 
 ustanawiać coś, wyrabiać sobie 
renomę, zakładać, ustanawiać

to estimate  tʊ ˈestɪmeɪt  szacować

to exacerbate sth  tʊ eksˈæsɜːbeɪt 
ˈsʌmθɪŋ  zaostrzać coś

to exceed sth  tʊ ɪkˈsiːd ˈsʌmθɪŋ 
 przekroczyć coś

to exceed  tʊ ɪkˈsiːd  przekroczyć

to excel  tʊ ɪkˈsel  wyróżniać się

to exert influence  tʊ ɪɡˈzɜːt ˈɪnflʊəns 
 wywierać wpływ

to exhibit sth  tʊ ɪɡˈzɪbɪt ˈsʌmθɪŋ 
 przejawiać coś

to expand  tʊ ɪksˈpænd  poszerzać, 
rozwijać się

to express concerns  tʊ ɪksˈpres 
kənˈsɜːnz  wyrażać obawy

to express sth  tʊ ɪksˈpres ˈsʌmθɪŋ 
 wyrażać coś

to facilitate sth  tə fəˈsɪlɪteɪt ˈsʌmθɪŋ 
 umożliwiać coś

to fast-track  tə ˈfɑːst træk  dokonać 
szybkiego postępu

to feature sth  tə ˈfiːtʃə ˈsʌmθɪŋ   
obejmować coś 

to feed sb  tə fiːd ˈsʌmbədɪ  nakarmić, 
wykarmić kogoś

to find out  tə faɪnd aʊt  dowiadywać 
się

to flourish  tə ˈflʌrɪʃ  rozkwitać

to focus on sth  tə ˈfəʊkəs ɒn 
ˈsʌmθɪŋ  skupiać się czymś 

to force sb to do sth  tə fɔːs 
ˈsʌmbədɪ tə duː ˈsʌmθɪŋ  zmuszać 
kogoś do czegoś

to forecast sth  tə ˈfɔːkɑːst ˈsʌmθɪŋ 
 przewidywać coś

to foster  tə ˈfɒstə  wspierać

to found sth  tə faʊnd ˈsʌmθɪŋ 
 zakładać coś

to fuel sth  tə fjʊəl ˈsʌmθɪŋ  napędzać 
coś

to fulfill  tə fʊlˈfɪl  realizować

to gain recognition  tə ɡeɪn 
ˌrekəɡˈnɪʃən  zdobyć uznanie

to gain traction  tə ɡeɪn ˈtrækʃən 
 zyskać uznanie

to get on board  tə ɡet ɒn bɔːd 
 zaangażować się

to go on  tə ɡəʊ ɒn  kontynuować

to go unchecked  tə ɡəʊ ˈʌnˈtʃekt 
 pozostawać bez kontroli

to graduate  tə ˈɡrædjʊeɪt  ukończyć 
studia

to grapple with sth  tə ˈɡræpl wɪð 
ˈsʌmθɪŋ  zmagać się z czymś

to grind sth  tə ɡraɪnd ˈsʌmθɪŋ  mielić 
coś

to grow more discerning  tə ɡrəʊ 
mɔː dɪˈsɜːnɪŋ  stawać się bardziej 
wymagającym

to grow  tə ɡrəʊ  uprawiać

to hack it  tə hæk ɪt  dać radę

to hamper  sth  tə ˈhæmpə ˈsʌmθɪŋ 
 utrudniać coś

to handle  tə ˈhændl  radzić sobie

to harm sb/sth  tə hɑːm ˈsʌmbədɪ/
ˈsʌmθɪŋ  krzywdzić kogoś/coś 

to harvest  tə ˈhɑːvɪst  zbierać

to have one’s cake and eat it  tə hæv 
wʌnz keɪk ænd iːt ɪt  mieć ciastko i 
zjeść ciastko

to have one’s work cut out  tə hæv 
wʌnz wɜːk kʌt aʊt  mieć mnóstwo 
pracy

to have skin in the game  tə hæv 
skɪn ɪn ðə ɡeɪm  zainwestować w coś, 
mieć coś do stracenia

to have the sense  tə hæv ðə sens 
 mieć poczucie

to highlight sth  tə ˈhaɪlaɪt ˈsʌmθɪŋ 
 podkreślać coś

to hinder  tə ˈhɪndə  hamować

to hiss  tə hɪs  syczeć

to hit all the right buttons  tə hɪt ɔːl 
ðə raɪt ˈbʌtnz  robić to, co trzeba, aby 
osiągnąć zamierzony rezultat

to hit the jackpot  tə hɪt ðə ˈdʒækpɒt 
 trafić w dziesiątkę

to hold a degree  tə həʊld ə dɪˈɡriː 
 posiadać dyplom studiów

to hover  tə ˈhɒvə  wisieć w powi-
etrzu

to identify  tʊ aɪˈdentɪfaɪ  określać

to immerse oneself in sth  tʊ ɪˈmɜːs 
wʌnˈself ɪn ˈsʌmθɪŋ  zanurzać się w 
czymś

to impose sth on sb/sth  tʊ ɪmˈpəʊz 
ˈsʌmθɪŋ ɒn ˈsʌmbədɪ ˈsʌmθɪŋ 
 nakładać coś na kogoś/coś, narzucać 
coś
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to incorporate sth into sth  tʊ 
ɪnˈkɔːpəreɪt ˈsʌmθɪŋ ˈɪntʊ ˈsʌmθɪŋ 
 włączać coś w coś 

to indicate  tʊ ˈɪndɪkeɪt  wskazywać

to influence  tʊ ˈɪnflʊəns  wpływać

to integrate sth into sth   tʊ ˈɪntɪɡreɪt 
ˈsʌmθɪŋ ˈɪntʊ ˈsʌmθɪŋ  włączać coś 
w coś 

to introduce sth  tʊ ˌɪntrəˈdjuːs 
ˈsʌmθɪŋ  przedstawiać, wprowadzać 
coś

to investigate  tʊ ɪnˈvestɪɡeɪt 
 prowadzić dochodzenie

to join sth  tə dʒɔɪn ˈsʌmθɪŋ 
 dołączyć, wstąpić do czegoś 

to jump in  tə dʒʌmp ɪn  włączać się 
do rozmowy

to kickstart sth  tə ˈkɪk stɑːt ˈsʌmθɪŋ 
 dawać bodziec, napędzać coś 

to label sth  tə ˈleɪbl ˈsʌmθɪŋ  określić 
coś 

to lag  tə læɡ  zostawać w tyle

to launch sth  tə lɔːntʃ ˈsʌmθɪŋ 
 zapoczątkować coś, wypuścić coś na 
rynek, założyć, rozpocząć coś 

to lay the groundwork for sth  tə leɪ 
ðə ˈɡraʊndwɜːk fə ˈsʌmθɪŋ  kłaść fun-
damenty, podwaliny pod coś 

to laze  tə leɪz  leniuchować

to lead the charge  tə liːd ðə tʃɑːdʒ 
 przewodzić

to lead the league table  tə liːd ðə liːɡ 
ˈteɪbl  przewodzić ligowej tabeli

to lean forward  tə liːn ˈfɔːwəd 
 pochylać się do przodu

to leverage sth   tə ˈliːvərɪdʒ ˈsʌmθɪŋ 
 wykorzystywać coś jak najefekty-
wniej

to lift off  tə lɪft ɒf  wystartować

to line up sth  tə laɪn ʌp ˈsʌmθɪŋ 
 przygotowywać coś

to live up to something  tə lɪv ʌp tə 
ˈsʌmθɪŋ  działać zgodnie z czymś

to maintain sth  tə meɪnˈteɪn 
ˈsʌmθɪŋ  utrzymywać coś

to make a comeback  tə meɪk ə 
ˈkʌmbæk  powracać

to make a splash  tə meɪk ə splæʃ 
 odnieść duży sukces

to make one’s mark  tə meɪk wʌnz 
mɑːk  zostawić po sobie ślad

to manage sth  tə ˈmænɪdʒ ˈsʌmθɪŋ 
 zarządzać czymś

to map  tə mæp  mapować, 
 sporządzać schemat

to mark sth  tə mɑːk ˈsʌmθɪŋ 
 oznaczać coś

to mark the end  tə mɑːk ðiː end 
 oznaczać koniec

tomb  tuːm  grób

to measure sth against sth  tə ˈmeʒə 
ˈsʌmθɪŋ əˈɡenst ˈsʌmθɪŋ  oceniać coś 
w odniesieniu do czegoś

to meet deadlines  tə miːt ˈdedlaɪnz 
 dotrzymać terminu

to merge sth with sth   tə mɜːdʒ 
ˈsʌmθɪŋ wɪð ˈsʌmθɪŋ  łączyć coś z 
czymś 

to mimic  tə ˈmɪmɪk  imitować

to mirror sth  tə ˈmɪrə ˈsʌmθɪŋ 
 odzwierciedlać coś

to misuse sth   tə ˈmɪsˈjuːz ˈsʌmθɪŋ 
 niewłaściwie coś wykorzystać

to mitigate sth  tə ˈmɪtɪɡeɪt ˈsʌmθɪŋ 
 ograniczać, łagodzić, zmniejszać coś 

to move onwards and upwards  tə 
muːv ˈɒnwədz ənd ˈʌpwədz  piąć się 
w górę

to mutter  tə ˈmʌtə  mamrotać

to navigate sth   tə ˈnævɪɡeɪt 
ˈsʌmθɪŋ   poruszać się w czymś, po 
czymś,  przebrnąć, przejść przez coś

to nip into sth  tə nɪp ˈɪntʊ ˈsʌmθɪŋ 
 podskoczyć do czegoś 

to obtain  tʊ əbˈteɪn  otrzymywać

too little, too late  tuː ˈlɪtl tuː leɪt  za 
mało, za późno

to outline  tʊ ˈaʊtlaɪn  przedstawiać 
zarys

to outsource  tu ˈaʊtsɔːs  zlecać 
wykonanie usługi firmie zewnętrznej

to outstrip sth  tʊ aʊtˈstrɪp ˈsʌmθɪŋ 
 przewyższać coś

to outthink sb  tʊ aʊtθɪŋk ˈsʌmbədɪ 
 przechytrzyć kogoś, wyprzedzić 
czyjeś myśli

to oversee sth  tʊ ˈəʊvəˈsiː ˈsʌmθɪŋ 
 nadzorować coś

to pass sth on to sb  tə pɑːs ˈsʌmθɪŋ 
ɒn tə ˈsʌmbədɪ  przekazać coś komuś

to pave the way  tə peɪv ðə weɪ 
 utorować drogę

to pay back  tə peɪ bæk  spłacać

to pay off  tə peɪ ɒf  opłacać się

to peak  tə piːk  osiągać szczyt

to permit  tə ˈpəmɪt  zezwalać

to perpetuate  tə pəˈpetʃʊeɪt 
 utrwalać

to persevere  tə ˌpɜːsɪˈvɪə  wytrwać

to persist  tə pəˈsɪst  utrzymywać się

to place sb at an economic disad-
vantage  tə pleɪs ˈsʌmbədɪ æt ən 
ˌekəˈnɒmɪk ˌdɪsədˈvɑːntɪdʒ  stawiać 
kogoś w niekorzystnej sytuacji gospo-
darczej

to plateau  tə ˈplætəʊ  osiągać stały 
poziom

to plot sth  tə plɒt ˈsʌmθɪŋ 
 opowiadać o czymś 

to plummet  tə ˈplʌmɪt   gwałtownie 
spadać

to pool  tə puːl  zbierać, składać się

to pose  tə pəʊz  stanowić

to postpone sth  tə peʊstˈpəʊn 
ˈsʌmθɪŋ  odkładać coś 

to predict sth  tə prɪˈdɪkt: ˈsʌmθɪŋ 
 przewidywać coś

to preserve  tə prɪˈzɜːv  zachowywać, 
chronić

to prevail  tə prɪˈveɪl  przeważać

to prevent  tə prɪˈvent  zapobiegać

to pride oneself on sth  tə praɪd 
wʌnˈself ɒn ˈsʌmθɪŋ  szczycić się 
czymś

to process  tə ˈprəʊses  przetwarzać

to prompt sb/sth to do sth  tə 
prɒmpt ˈsʌmbədɪ/ˈsʌmθɪŋ tə duː 
ˈsʌmθɪŋ  zachęcać, skłaniać kogoś/coś 
do zrobienia czegoś 

to prompt  tə prɒmpt  wydać polece-
nie, poinstruować

to provide sth  tə prəˈvaɪd ˈsʌmθɪŋ 
 zapewniać coś, dostarczać czegoś
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to pull out  tə pʊl aʊt  wycofać się

to push back against sth  tə pʊʃ bæk 
əˈɡenst ˈsʌmθɪŋ  przeciwstawiać się 
czemuś

to put a cat among the pigeons  tə 
pʊt ə kæt əˈmʌŋ ðə ˈpɪdʒɪnz  wsadzić 
kij w mrowisko

to put one’s experience to use  tə 
pʊt wʌnz ɪksˈpɪərɪəns tə juːs 
 wykorzystać doświadczenie

to put one’s money where one’s 
mouth is  tə pʊt wʌnz ˈmʌnɪ weə 
wʌnz maʊθ ɪz  poprzeć słowa czy-
nami

to put this into a meaningful per-
spective  tə pʊt ðɪs ˈɪntʊ ə ˈmiːnɪŋfʊl 
pəˈspektɪv  aby ująć to w sensowną 
perspektywę 

to quote sb  tə kwəʊt ˈsʌmbədɪ 
 powoływać się na kogoś 

to raise doubts about sth  tə reɪz 
daʊts əˈbaʊt ˈsʌmθɪŋ  wzbudzić 
wątpliwości co do czegoś

to raise eyebrows  tə reɪz ˈaɪbraʊz 
 wywoływać zdziwienie

to recall  tə rɪˈkɔːl  przypominać sobie

to reclaim  tə rɪˈkleɪm  odzyskać

to recover  tə rɪˈkʌvə  dochodzić do 
siebie, wychodzić z kryzysu

to reflect  tə rɪˈflekt  odzwierciedlać

to refuse  tə rɪˈfjuːz  nie zgadzać się, 
odmawiać czegoś

to reignite  tə ˌriːɪɡˈnaɪt  rozpalić  
na nowo

to reinvent oneself  tə ˌriːɪnˈvent 
wʌnˈself  wymyślić siebie na nowo

to release sth  tə rɪˈliːs ˈsʌmθɪŋ 
 wypuszczać coś 

to rely on sth  tə rɪˈlaɪ ɒn ˈsʌmθɪŋ 
 opierać się na czymś, polegać na 
czymś

to remark  tə rɪˈmɑːk  komentować, 
zauważać

to replace sth   tə rɪˈpleɪs ˈsʌmθɪŋ 
 zastępować coś

to require  tə rɪˈkwaɪə  wymagać

to research sth  tə rɪˈsɜːtʃ ˈsʌmθɪŋ 
 badać coś 

to reshape  tə ˈriːˈʃeɪp  zmienić kształt

to rest on one’s laurels  tə rest ɒn 
wʌnz ˈlɒrəlz  spocząć na laurach

to restore sth  tə rɪsˈtɔː ˈsʌmθɪŋ 
 odbudować, przywrócić coś

to reveal sth  tə rɪˈviːl ˈsʌmθɪŋ 
 ujawniać coś 

to rule the roost  tə ruːl ðə ruːst 
 rządzić

to rule  tə ruːl  rządzić

to run sth past sb  tə rʌn ˈsʌmθɪŋ 
pɑːst ˈsʌmbədɪ  skonsultować coś 
z kimś

to sacrifice  tə ˈsækrɪfaɪs  poświęcić

to safeguard sth   tə ˈseɪfɡɑːd 
ˈsʌmθɪŋ  chronić coś

to save for sth  tə seɪv fə ˈsʌmθɪŋ 
 oszczędzać na coś 

to scale sth  tə skeɪl ˈsʌmθɪŋ 
 skalować coś, rozbudowywać coś 

to scale sth up  tə skeɪl ˈsʌmθɪŋ ʌp 
 powiększać coś, rozwinąć coś na 
dużą skalę 

to secure sth  tə sɪˈkjʊə ˈsʌmθɪŋ 
 uzyskiwać coś,  zapewniać coś

to separate  tə ˈsepəreɪt  oddzielać, 
rozdzielać 

to set one’s sights on sth   tə set 
wʌnz saɪts ɒn ˈsʌmθɪŋ  skierować 
swoje ambicje na coś, postawić sobie 
coś za cel,  zmierzać do czegoś 

to set out to do sth  tə set aʊt tə duː 
ˈsʌmθɪŋ  postanowić coś robić

to set sth up  tə set ˈsʌmθɪŋ ʌp 
 przygotowywać coś

to settle for sth  tə ˈsetl fə ˈsʌmθɪŋ 
 zadowolić się czymś

to set up sth  tə set ʌp ˈsʌmθɪŋ 
 zakładać coś

to set your sights on doing sth  tə set 
jə saɪts ɒn ˈduːɪŋ ˈsʌmθɪŋ  stawiać 
sobie za cel zrobienie czegoś

to shake things up  tə ʃeɪk θɪŋz ʌp 
 wstrząsnąć sytuacją, wprowadzić 
zmiany

to shift focus to sth  tə ʃɪft ˈfəʊkəs 
tə ˈsʌmθɪŋ  skupić się na czymś, 
zainteresować się czymś

to shift  tə ʃɪft  zmienić się

to showcase sth  tə ˈʃəʊkeɪs ˈsʌmθɪŋ 
 pokazać coś, zaprezentować coś

to show promise  tə ʃəʊ ˈprɒmɪs 
 zapowiadać się obiecująco

to skim through sth  tə skɪm θruː 
ˈsʌmθɪŋ  przejrzeć coś

to slash  tə slæʃ  gwałtownie 
redukować

to soften the blow  tə ˈsɒfn ðə bləʊ 
 złagodzić cios

to solidify sth  tə səˈlɪdɪfaɪ ˈsʌmθɪŋ 
 umacniać coś

to solve sth  tə sɒlv ˈsʌmθɪŋ 
 rozwiązywać coś

to some extent  tə sʌm ɪksˈtent  do 
pewnego stopnia

to spark fears  tə spɑːk fɪəz 
 wywoływać obawy

to spearhead sth  tə ˈspɪəhed 
ˈsʌmθɪŋ  inicjować coś, przewodzić 
czemuś

to spot  tə spɒt  dostrzegać

to squeeze  tə skwiːz  wyciskać

to stand out  tə stænd aʊt  wyróżniać 
się

to stay afloat  steɪ əˈfləʊt  utrzymać 
się na powierzchni

to stay out of the limelight  tə 
steɪ aʊt ɒv ðə ˈlaɪmlaɪt  trzymać się 
w cieniu

to stem from sth  tə stem frɒm 
ˈsʌmθɪŋ  wynikać z czegoś

to step down  tə step daʊn 
 ustępować ze stanowiska

to streamline  tə ˈstriːmlaɪn 
 usprawniać

to strengthen sth  tə ˈstreŋθən 
ˈsʌmθɪŋ  wzmacniać coś

to stress sth  tə stres ˈsʌmθɪŋ 
 podkreślać coś

to stretch back  tə stretʃ bæk  sięgać 
wstecz

to stretch into sth  tə stretʃ ˈɪntʊ 
ˈsʌmθɪŋ  rozszerzać się na coś, 
w jakimś kierunku

to strike a deal  tə straɪk ə diːl 
 zawrzeć umowę
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to strip sth of sth  tə strɪp ˈsʌmθɪŋ ɒv 
ˈsʌmθɪŋ  pozbawiać coś czegoś

to struggle with sth  tə ˈstrʌɡl wɪð 
ˈsʌmθɪŋ  zmagać się z czymś

to stumble into sth  tə ˈstʌmbl ˈɪntʊ 
ˈsʌmθɪŋ  zacząć coś robić przypad-
kowo

to subject sb to sth  tə ˈsʌbdʒekt 
ˈsʌmbədɪ tə ˈsʌmθɪŋ  poddawać 
kogoś czemuś 

to submit  tə səbˈmɪt  składać

to supercharge sth  tə ˈsjuːpətʃɑːdʒ 
ˈsʌmθɪŋ  pobudzić coś

to supply  tə səˈplaɪ  dostarczać

to surge  tə sɜːdʒ  rosnąć

to surpass sth   tə sɜːˈpɑːs ˈsʌmθɪŋ 
 przewyższać, przekraczać coś

to survive  tə səˈvaɪv  przetrwać

to sway sth  tə sweɪ ˈsʌmθɪŋ  huśtać 
czymś 

to switch the full beam on sth  tə 
swɪtʃ ðə fʊl biːm ɒn ˈsʌmθɪŋ  rzucać 
światło na coś

to tackle sth  tə ˈtækl ˈsʌmθɪŋ 
 stawiać czoła czemuś, uporać się 
z czymś

to tailor sth  tə ˈteɪlə ˈsʌmθɪŋ 
 dopasowywać coś

to take flight  tə teɪk flaɪt  poderwać 
się do lotu

to take on the world  tə teɪk ɒn ðə 
wɜːld  podbić świat

to take over sth  tə teɪk ˈəʊvə 
ˈsʌmθɪŋ  przejmować coś

to take sth for granted  tə teɪk 
ˈsʌmθɪŋ fə ˈɡrɑːntɪd  brać coś za 
pewnik

to take to the air  tə teɪk tə ðiː eə 
 wzbijać się w powietrze

to target sb  tə ˈtɑːɡɪt ˈsʌmbədɪ 
 kierować (coś do kogoś)

to the tune of X  tə ðə tjuːn ɒv eks 
 w wysokości X

to think nothing of doing sth  tə θɪŋk 
ˈnʌθɪŋ ɒv ˈduːɪŋ ˈsʌmθɪŋ  traktować 
coś jako oczywiste

to touch down  tə tʌtʃ daʊn 
 wylądować

to track  tə træk  śledzić

to transcend sth   tə trænˈsend 
ˈsʌmθɪŋ  wykraczać poza coś 

to translate into sth  tə trænsˈleɪt 
ˈɪntʊ ˈsʌmθɪŋ  przekładać się na coś

to treat  tə triːt  traktować

to trigger sth   tə ˈtrɪɡə ˈsʌmθɪŋ 
 powodować coś

to turn a profit  tə tɜːn ə ˈprɒfɪt  wyjść 
na plus, zarobić

to turn out X  tə tɜːn aʊt eks  okazać 
się X 

to uncover  tʊ ʌnˈkʌvə  ujawniać, 
odkrywać

to undergo sth  tʊ ˌʌndəˈɡəʊ 
ˈsʌmθɪŋ  poddawać się czemuś, 
przechodzić coś

to undergo  tʊ ˌʌndəˈɡəʊ  poddawać 
się, przechodzić

to underscore sth  tʊ ˌʌndəˈskɔː 
ˈsʌmθɪŋ  podkreślać coś, kłaść nacisk

to unveil  tʊ ʌnˈveɪl  ujawniać

to usher  tʊ ˈʌʃə  wprowadzać, 
zaprowadzać

to validate sth  tə ˈvælɪdeɪt ˈsʌmθɪŋ 
 potwierdzać, uprawomocnić coś

to value sth   tə ˈvæljuː ˈsʌmθɪŋ 
 cenić sobie coś

to vary  tə ˈveərɪ  różnić się

to venture into sth  tə ˈventʃə ˈɪntʊ 
ˈsʌmθɪŋ  zapuszczać się gdzieś 
podejmując ryzyko

to venture  tə ˈventʃə  podjąć się 
czegoś nowego

to ward off sb/sth  tə wɔːd ɒf 
ˈsʌmbədɪ ˈsʌmθɪŋ  odpędzić kogoś/
coś 

to warn sb  tə wɔːn ˈsʌmbədɪ 
 ostrzegać kogoś

to wash sth down with sth  tə wɒʃ 
ˈsʌmθɪŋ daʊn wɪð ˈsʌmθɪŋ  popić coś 
czymś

to waste no time  tə weɪst nəʊ taɪm 
 bez wahania

to wean sb off sth  tə wiːn ˈsʌmbədɪ 
ɒf ˈsʌmθɪŋ  odzwyczaić kogoś od 
czegoś

to weigh  tə weɪ  ważyć

to weigh up  tə weɪ ʌp  rozważać

to whisper  tə ˈwɪspə  szeptać

to wind its way through sth  tə wɪnd 
ɪts weɪ θruː ˈsʌmθɪŋ  wić się przez coś

to witness sth  tə ˈwɪtnəs ˈsʌmθɪŋ 
 być świadkiem czegoś 

to worsen  tə ˈwɜːsn  pogarszać się

trade-off  ˈtreɪd ɒf  kompromis

traffic enforcement  ˈtræfɪk 
ɪnˈfɔːsmənt  egzekwowanie przepisów 
ruchu drogowego 

traffic jam  ˈtræfɪk dʒæm  korek

traffic violation  ˈtræfɪk ˌvaɪəˈleɪʃən 
 wykroczenie drogowe

trailblazer  ˈtreɪlˌbleɪzə  pionier, 
prekursor

transcript  ˈtrænskrɪpt  zapis, tran-
skrypcja

transitioning  trænˈsɪʒənɪŋ  przejście

transition  trænˈsɪʒən  przejście

transthyretin amyloido-
sis  trænsˈθaɪriːtɪn ˌæmɪlɔɪˈdəʊsɪs 
 amyloidoza transtyretynowa (rzadka, 
postępująca choroba, która powstaje 
w wyniku nieprawidłowego składania 
się i odkładania białka zwanego 
transtyretyną (TTR) w różnych 
narządach i tkankach ciała)

travel tech  ˈtrævəl tek  technologie 
związane z branżą turystyczną

treatment  ˈtriːtmənt  kuracja, lecze-
nie

trend-led  trend led  modny, zgodny 
z trendami

trendy  ˈtrendi  modny

trial run  ˈtraɪəl rʌn  jazda próbna

tribe  traɪb  plemię

triplane  ˈtrʌɪpleɪn  trójpłatowiec

trustworthy  ˈtrʌstˌwɜːðɪ  godny zau-
fania

tumultuous  tjuːˈmʌltjʊəs  burzliwy

turbulent period  ˈtɜːbjʊlənt ˈpɪərɪəd 
 burzliwy okres

turnaround  ˈtɜːnəˌraʊnd  obrót

turnover  ˈtɜːnˌəʊvə  zmiana

type 2 diabetes  taɪp tuː ˌdaɪəˈbiːtiːz 
 cukrzyca typu 2
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U
u-turn  ˈjuː tɜːn  zwrot o 180 stopni

ultimately  ˈʌltɪmətlɪ  ostatecznie

ultra-processed food  ˌʌltrəprəʊsest 
ˈfuːd  żywność wysoko przetworzona

unattainable  ˈʌnəˈteɪnəbl 
 nieosiągalny

unbanked  (ˌ)ʌnˈbaŋ(k)t 
 nieposiadający konta bankowego

uncertainty  ʌnˈsɜːtntɪ  niepewność

uncertain  ʌnˈsɜːtn  niepewny, 
wątpliwy

unchecked  ˈʌnˈtʃekt  niekontrolowa-
ny

under conditions  ˈʌndə kənˈdɪʃənz 
 w warunkach

under one’s breath  ˈʌndə wʌnz breθ 
 półszeptem

undoubtedly  ˈʌnˈdaʊtɪdli  bez 
wątpienia

unemployment  ˈʌnɪmˈplɔɪmənt  bez-
robocie

unfamiliar territory  ˈʌnfəˈmɪljə 
ˈterɪtərɪ  nieznany teren

unfulfilled promises  ˈʌnfʊlˈfɪld 
ˈprɒmɪsɪz  niespełnione obietnice

unhealthy  ʌnˈhelθɪ  niezdrowy

unicorn  ˈjuːnɪkɔːn  jednorożec, start-
up wyceniony na ponad miliard dol-
arów

uniformity  ˌjuːnɪˈfɔːmətɪ  jednolitość

unimpeachable  ˌʌnɪmˈpiːtʃəbl 
 bezsporny

uniqueness  juˈniːknəs  wyjątkowość

unit  ˈjuːnɪt  egzemplarz, sztuka,  jed-
nostka

universal  ˌjuːnɪˈvɜːsəl  powszechny

unprecedented  ʌnˈpresɪdəntɪd  bez-
precedensowy, niespotykany

unpredictable  ˈʌnprɪˈdɪktəbl 
 niemożliwy do przewidzenia

unprofitable  ʌnˈprɒfɪtəbl  nieren-
towny

unrest  ˈʌnˈrest  niepokój

unwavering faith  ʌnˈweɪvərɪŋ feɪθ 
 niezachwiana wiara

upfront costs  ˌʌpˈfrʌnt kɒsts  koszty 
początkowe, nakłady początkowe

upheaval  ʌpˈhiːvəl  przewrót

upscale  ˌʌpˈskeɪl  z wyższej półki

urban setting  ˈɜːbən ˈsetɪŋ  warunki 
miejskie, obszar zabudowany

urban  ˈɜːbən  miejski

urgent action  ˈɜːdʒənt ˈækʃən  pilne  
działanie

urgent need  ˈɜːdʒənt niːd  pilna potr-
zeba

user-friendly  ˌjuːzə ˈfrendli  przyjazny 
dla użytkownika

V
vaccine  ˈvæksiːn  szczepionka

valuation  ˌvæljʊˈeɪʃən  wycena

valued  ˈvæljuːd  ceniony

value retailer  ˈvæljuː riːˈteɪlə  typ 
sprzedawcy detalicznego, który 
priorytetowo traktuje oferowanie 
produktów po niższych cenach 
(względem tradycyjnych sklepów), 
jednocześnie starając się utrzymać 
rozsądny poziom jakości

vascular  ˈvæskjʊlə  naczyniowy

vast amount  vɑːst əˈmaʊnt  ogromna 
ilość

vast  vɑːst  ogromny

vehemently  ˈviːɪməntli  gorąco

venture investment  ˈventʃə 
ɪnˈvestmənt  inwestycja wysokiego 
ryzyka, rodzaj finansowania udziela-
nego nowym, start-upowym firmom 
lub małym przedsiębiorstwom, które 
wykazują wysoki potencjał wzrostu, 
ale często są zbyt młode lub zbyt 
ryzykowne, by uzyskać tradycyjne 
finansowanie bankowe

venture  ˈventʃə  przedsięwzięcie

verdant  ˈvɜːdənt  zielony

versatility  ˌvɜːsəˈtɪlətɪ 
 wszechstronność

vertical takeoff  ˈvɜːtɪkəl ˈteɪkɒf  pion-
owy start

vertiport  ˈvɜːtɪpɔːt  lotnisko dla stat-
ków powietrznych, które startują 
i lądują pionowo

viable  ˈvaɪəbl  opłacalny

via sth   ˈvaɪə ˈsʌmθɪŋ  poprzez, za 
pośrednictwem czegoś

vibrant  ˈvaɪbrənt  ekscytujący

vineyard  ˈvɪnjəd  winnica

violence  ˈvaɪələns  przemoc

Virgin Mary  ˈvɜːdʒɪn ˈmeəri  Matka 
Boża

virtue  ˈvɜːtjuː  cnota

volatility  ˌvɒləˈtɪlətɪ  niestabilność

volatility  ˌvɒləˈtɪlɪtɪ  zmienność, 
niestabilność

vulnerability  ˌvʌlnərəˈbɪlətɪ 
 podatność

W
wage  weɪdʒ  płaca, zarobki

waterproof  ˈwɔːtəpruːf  nieprzemak-
alny

wealth  welθ  bogactwo

wealthy  ˈwelθɪ  bogaty

weaving  ˈwiːvɪŋ  tkacki

weepy  ˈwiːpɪ  pot. wyciskacz łez

welcome  ˈwelkəm  mile widziany

well-being  ˈwelˈbiːɪŋ  dobrostan

well-known  ˈwelˈnəʊn  dobrze znany

wheeler-dealing  ˈwiːlə ˈdiːlɪŋ 
 wymagający kombinowania, kombi-
natorski, nie do końca uczciwy

whole foods  həʊl fuːdz 
 pełnowartościowa żywność

wholesome meal  ˈhəʊlsəm miːl 
 pełnowartościowy posiłek

widespread adoption  ˈwaɪdspred 
əˌdɒpʃən  wejście do powszechnego 
użycia, szeroko rozpowszechnione 
przyjęcie 

widespread  ˈwaɪdspred  powszechny

widespread  ˈwaɪdspred  szeroko roz-
powszechniony

win-win  ˌwɪn ˈwɪn  sytuacja, w której 
nie ma przegranych
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wine estate  waɪn ɪsˈteɪt  winnica

withdrawal  wɪðˈdrɔːəl  wycofanie się

workforce  ˈwɜːkfɔːs  pracownicy

work in progress  wɜːk ɪn ˈprəʊɡrəs 
 praca w toku

workplace  ˈwɜːkpleɪs  miejsce pracy

workshop  ˈwɜːkʃɒp  szkolenie, warsz-
taty

workwear  ˈwɝkwɛɹ  odzież robocza

world-renowned  ˌwɜːld rɪˈnaʊnd 
 światowej sławy

Y
yields  jiːldz  zbiory

youth culture  juːθ ˈkʌltʃə  kultura 
młodzieżowa
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